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En raison de la pandémie qui a continué à sévir, 2021 a quelque peu ressemblé à 2020
avec une programmation hybride, tantôt en présentiel, tantôt en virtuel. L’année a été
riche en partenariats et en concertation avec le milieu. Pendant l’été se sont multipliées
activités et sorties. Bien que nous ayons mis en place les outils pour rejoindre le
maximum d’enfants, nous avons pu constater que la situation sanitaire a exacerbé les
problèmes psychologiques des jeunes. Elle a été éprouvante pour les familles et les plus
jeunes qui ont eu beaucoup de problèmes à socialiser ou établir des relations saines avec
leurs camarades.

Néanmoins, le printemps, l’été et l’automne ont été fortement achalandés et une forte
participation a été constatée, notamment lors du camp estival et des pratiques sportives.
Nous avons constaté à quel point les jeunes avaient besoin de se retrouver, de discuter et
d’interagir à propos de ce qu’ils ressentaient face à leur avenir. Nos liens avec eux et
leurs familles ont été essentiels. C’est pourquoi nous avons toujours gardé le cap des
interventions et du soutien auprès des adolescents.

Bien que nous ne sachions pas encore comment 2022 se présentera dans son ensemble,
nous resterons prudents et toujours à l’écoute des besoins des jeunes les plus
vulnérables. Nous avons conscience du retard de certains dans leur parcours scolaire
mais Go jeunesse répondra toujours présent face à leurs besoins.

Un gros merci à toute l'équipe ainsi qu'à nos partenaires et bailleurs pour leur soutien et
implication direct auprès des jeunes.

Valérie Koporek, Directrice générale
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Mot de la directrice

Mot du président
C'est avec beaucoup de fierté que nous vous présentons notre bilan pour les activités
réalisées par Go Jeunesse durant la dernière année.

Notre équipe a fait preuve d'une grande résilience afin de faire face aux aléas de la crise
sanitaire du COVID-19 qui s'est poursuivie cette année et a même réussi à offrir de
nouvelles activités hybrides et un camp de jour apprécié par tous, et ce, en collaboration
avec nos partenaires du milieu.

Go Jeunesse a réussi encore à offrir, tout au long de la dernière année, une
programmation diversifiée et un soutien continu à ses membres des Habitations Jeanne-
Mance et des quartiers environnants, tout en s'assurant de respecter les normes émises
par la Santé publique.

Au nom du Conseil d'administration, vous invite à prendre connaissance, dans les pages
suivantes, de notre bilan pour l'année 2021.

Frédéric Demers, Président



Conseil d'admninistration
Frédéric Demers

Président

Maxime Tremblay

Vice-Président

Yamina Sidane

Trésorière

Am

adou Idrissa Bokoye

Administrateur

Néma Gaye

Administratrice

Gabriella Rousseau

Secrétaire

Le conseil d’administration est composé de 6 membres actifs dont 2 sièges
sont réservés a des représentant des familles du milieu.
Ce dernier a participé a l’élaboration et a l’adoption du plan stratégique 2020-
2024, encadré et supervisé la conduite des affaires de l’organisation et il s’est
doté de pratiques de gouvernance efficaces, efficientes et transparentes.

Le conseil d’administration se réuni aux 6 semaines dans les bureaux
administratifs de l’organisme. Son rôle vise à prendre des décisions sur les
orientations et les enjeux de l’organisme, a veiller a la saine gestion financière
de l’organisme et de faire la représentation auprès des bailleurs de fonds et
des partenaires quand cela est nécessaire.

9 rencontres de conseil d'administration (189h de bénévolats)
6 rencontres de comité de travail (72 h de bénévolats)

1 AGA (49h)
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La raison de notre
succèsValérie koporek

Directrice Générale

Noémie Hallé

C
oodonnatrice des activ
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Chargée de projets

Océane Corbière
Anim

atrice/éducatrice 5-
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Rudine Lozama

Anim

atrice/éducatrice 5-
17

Alexe Villeneuve

Anim

atrice/éducatrice 5-
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Josée Belisle

Anim

atrice/éducatrice 5-
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Paméla Tanguay

Psychoéducatrice

Reda Sebti

Intervenant jeunesse ado
s

Anne-Marie Ayotte

Éducatrice ados
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Mission
Go Jeunesse est un organisme de bienfaisance reconnu par le ministère du Revenu qui
vient en aide aux jeunes, aux familles et aux populations de milieux défavorisés et
vulnérables. Grâce à la pratique régulière d’activités sportives et/ou éducatives qui vise
à lutter contre la pauvreté et l’exclusion sociale, le décrochage scolaire, l’isolement et la
détresse psychologique, Go Jeunesse offre un milieu de vie propice à la découverte et
l'initiation à de nouvelles activités.

Étant bien enraciné dans son quartier depuis maintenant plus de 50 ans, Go Jeunesse
offre une structure d’accueil saine et sécuritaire à l’ensemble de la population, ainsi
qu’un encadrement qui favorise la cohésion sociale, la concertation, l’implication
citoyenne et le partenariat avec les organismes du milieu.

À travers le panel d’activités proposées tout au long de l’année, l’organisme vise à
promouvoir l’éducation, la pratique sportive et la concrétisation de meilleures habitudes
pour le quotidien de ces jeunes et de leur famille en situation de pauvreté.

Nous souhaitons soutenir le développement et l'inclusion des populations vivant au sein
de nos milieux de vie et cela passe par l'acceptation de toutes les personnes y résidant
sans aucune distinction vis-à-vis de leur genre, ethnie, orientation sexuelle, classe ou
handicap.

Valeurs
ÉGALITÉ

Offrir à toutes et à tous des chances égales de se
développer et participer à la vie en société

PERSÉVÉRANCE
Surmonter les épreuves à travers une grande

détermination et un courage exemplaire en vue
d’atteindre la réussite

RESPECT
Démontrer de la considération pour la culture et la

dignité physique et psychologique de chaque
individu

CONFIANCE
Favoriser la valorisation de ses engagements, de ses

responsabilités et de sa fidélisation
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Milieu
Go Jeunesse est au coeur des Habitations Jeanne-Mance qui, elles meme, sont au coeur
du Faubourg Saint-Laurent dans l'arrondissement Ville-Marie. Le quartier compte 14
300 personnes où seulement 1000 familles avec des enfants s'y retrouvent, dont 375 de
ces familles sont monoparentales. Parmi ces familles, on retrouve 1 130 enfants, soit 38%
de la population.

Les personnes issues de l’immigration comptent pour 37,2% de la population totale; les
minorités visibles pour 39,4%. Les familles immigrantes représentent 65,7% de toutes les
familles avec enfants de 0-17 ans (contre 40,9% à Montréal). Ces familles immigrantes
habitent principalement dans le quartier chinois et dans les Habitations Jeanne-Mance.

Le faubourg Saint-Laurent a une grande concentration de pauvreté. 52,7% des familles
avec enfants vivent sous le seuil du faible revenu après impôt. C’est notamment le cas
pour les familles monoparentales (65,7%), les familles avec une femme comme principal
soutien du ménage (70,4%) et les familles immigrantes (68,6%).

Finalement, il est important de savoir qu'il n'y a aucune école dans le quartier. On
compte un haut taux de décrochage dans les écoles secondaires que fréquentent les
jeunes du Faubourg, soit 35% à Pierre-Dupuy et 36,2% à Jeanne-Mance alors que la
moyenne dans la Commission scolaire de Montréal est de 25,6%.

20 928$
revenu médian d’une

personne

35 500$
revenu moyen

34%
de la population sous le

seuil de la pauvreté

14 300
personnes

Source: Table de concertation du Faubourg Saint-Laurent. 2016. « Portrait de quartier: Faubourg Saint-Laurent, Document synthèse ».
https://faubourgstlaurent.ca/wp-content/uploads/2018/01/portrait-de-quartier-document-synthese-2016.pdf
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Hiver & Printemps

L'année 2021 a débuté dans un contexte
pandémique où il était impossible de recevoir
des groupes dans nos locaux en plus d'être
imposé d'un couvre-feu.

Afin de maintenir le programme ÉduGo malgré
les restrictions sanitaires, l'aide aux devoirs
était fait da manière individuelle dans nos
locaux ainsi qu'en virtuel. Malgré le fait qu'on
voyait moins souvent les jeunes, ils ont eu la
chance d'avoir un service individuel entre 2 et
3 fois semaine en plus d'avoir un service de
soutien scolaire la fin de semaine à la halte
connexion du chalet.

Le tableau 1.1, regroupe les fréquentations de
l'aide aux devoirs de Janvier à Juin. À noter que
le faible taux de fréquentation du mois de Janvier
et de Février se justifie par l'ouverture du service
le 18 janvier et sa fermeture le 11 juin.

Groupe 6-12 ans Groupe Ados

Tableau 1.1 - Fréquentations ÉduGo
Hiver & Printemps

Automne

Heureusement, la session d'automne a permis à Go
Jeunesse d'accueillir les jeunes dans les locaux,
tout en respectant la distanciation sociale ainsi

que le port du masque.

Dans le tableau 1.2, il est possible d'observer les
fréquentations pour le programme ÉduGo. Les
faibles fréquentation de septembre et décembre
sont dûes à l'ouverture le 20 septembre et à la
fermeture des activités le 10 décembre.

On remarque une forte hausse des fréquentations
comparativement à la session précédente étant
donné que nous pouvons recevoir beaucoup plus de
jeunes à une même période.

Groupe 6-12 ans Groupe Ados

Tableau 1.2 - Fréquentations ÉduGo
Automne

Édu Go
à L'ère covid

8



in scriptio
ns

Ados

25

in scriptio
ns

5-1
2 ans

25

Ateliers artistiques
En ligne ou en présentiel, les jeunes ont pu pratiquer l'art, que ce soit par le
dessin, la peinture, la sculpture ou le bricolage. Différentes techniques,
types d'art ou encore le mélange des couleurs de base ont été expliquées et
apprises aux enfants.

Créer, bouger,

rêver
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Ateliers culturels
Que ce soit lors d'un atelier de cuisine ou d'art, les jeunes sont
toujours mis en contexte afin d'apprendre la culture derrière
leurs activités. De plus, tout au long de l'année, on présente
l'histoire des différentes fêtes, on visionne des documentaires sur
différents sujets allant du chocolat à la pratique d'un métier
quelconque. Suite à un visionnement de film, un retour sur les
valeurs et les leçons que l'on en tire sont toujours abordés.

Ateliers de discussion
Chez les ados, afin de leur permettre de s'exprimer
sur différents sujets, sur des enjeux de la société,
des ateliers de discussion/débat sont planifiés.
Les jeunes apprennent à donner leur opinion, mais
aussi à être à l'écoute de celle des autres. Malgré
les divergences d'opinions, il est primordial de
discuter dans le respect et être ouvert aux autres
mouvements de pensée.



Ateliers sportifs

Bouger est au coeur des activités, ce qui fait en sorte que les jeunes ont
profité des activités extérieures tout au long de l'hiver et du printemps tel
que la marche dans le quartier, le patinage, le basketball, le soccer, etc.

Avec l'ouverture du CÉGEP du Vieux Montréal à l'automne, les jeunes ont pu
pratiquer différents sports à l'intérieur. Par contre, le passeport vaccinal
chez les plus de 13 ans a réduit considérablement le nombre de jeunes lors de
ses activités.

10
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Halloween
17 participants

Match des Alouettes
12 participants

Noël de Go Jeunesse
33 participants 11



STRATÉGIES

Sensibilisation, prévention et développement des connaissances: favoriser une culture de
respect et de responsabilisation individuelle;
Persévérance scolaire: interventions ciblées, adaptées aux besoins du jeune;
Sécurité des personnes: renforcer la sureté du milieu de vie et la sécurité des
personnes;
Concertation: favoriser la cohérence des interventions et la concertation avec les
groupes partenaires et institutions;
Adoption de saine habitudes de vie; favoriser les saines habitudes alimentaires, le sport
chez les jeunes, jeunes adultes et les familles.

Mobiliser et sensibiliser la communauté locale et les jeunes de 5 à 17 ans autour de la
prévention, la sécurité, la persévérance scolaire et les saines habitudes de vie

Intervention

Entre-Nous
Le moment « Entre-Nous » est une activité où les jeunes
peuvent s’exprimer sur des sujets et des réalités. C’est à
travers la projection de films, de documentaires et des
invités qui abordent un sujet spécifique que tout cela se
rend possible. Ses moments de discussions permettent
de conscientiser sur la réalité de chaque sujet. Aussi,
notre objectif est de leur faire découvrir davantage sur
l’actualité dans le monde et nous élaborons sur des
sujets plus tabou et nous donnons la chance aux jeunes
de s’exprimer face à ce qu’ils ressentent par rapport au
sujet présenté.

Découvre-toi
L’objectif de « Découvre-toi » consiste à permettre aux jeunes de découvrir de nouveaux métiers, pour les
aider à ouvrir leur champ d’options pour trouver ce qui leur plaît le plus. Pour certains jeunes, il est difficile de
savoir ce qu’ils souhaitent faire comme métier plus tard, c’est pour cela que cette activité a pris place. De plus,
notre but est de leur montrer ce qu’il faut faire pour pouvoir aller dans les métiers qu’ils souhaitent faire,
c’est-à-dire les programmes collégiaux ou universitaires, les notes qu’il faut avoir et par l’intermédiaire d’un
ou de plusieurs représentants de carrières différents. Notamment, nous voulons les questionner sur ce qu’ils
aiment pour que ça coïncide avec ce qu’ils veulent faire plus tard.

chez les jeunes

12



La prévention est sans contredit l'approche la plus
efficace de réduire de manière significative les risques
de décrochage, de comportement ou d'intimidation des
jeunes.

Afin de soutenir cette population en difficulté
d'adaptation sociale, Go jeunesse propose une
programmation soutenue par des intervenants qualifiés,
adaptée à la réalité de sa clientèle et pouvant répondre
adéquatement à ses besoins.

IMPORTANCE DE LA
PRÉVENTION
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Réalisations

Programme de réinsertion

Parmi nos programmes et services nous proposons :

- Accompagnement scolaire (suivi avec les professeurs et intervenants du milieu social) ;
- Accompagnement social (lien avec psychoéducatrice ou travailleur social personnel de l'enfant) ;
- Soutien familial (entre l'ado et le parent) ;
- Le programme Édu-Go ;
- Le programme de réinsertion
(travaux communautaires) ;
- Activités d'intégration et de sensibilisation ;
- Le service d'un intervenant ados/social ;
- Le soutien psychologique/moral aux familles pendant le confinement ;
- Fournir en matériel scolaire les familles pendant le confinement.

Services réalisés en 2021 :

69 rencontres et/ou communications avec parents ;
17 rencontres et/ou communications avec professeurs ;
11 rencontres et/ou communications avec un intervenant correctionnel ;
10 adolescents accompagnés par du soutien scolaire avec l'éducatrice/intervenant ;
17 adolescents rencontrés pour de l'intervention avec intervenant/éducatrice ;
11 adolescents pour soutien scolaire et intervention avec intervenant/éducatrice.

Intervention

Chaque année, Go jeunesse soutient dans leur réinsertion
sociale de jeunes contrevenants qui habitent aux
Habitations Jeanne-Mance et qui ont eu des démêlées
avec la justice.
Ces jeunes réalisent des travaux communautaires durant
une période établie par le juge ou le tribunal. Leurs
témoignages et leur soutien apportent de véritables prises
de consciences et sont favorables pour leur retour aux
études ou à l'emploi.
En 2021, nous avons accueilli 6 personnes entre 18-30 ans.

Garcon
s

76.5%

Filles
23.5
%

Tableau 2.1 - Rapport Filles/ Garçons

13-18 ans
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Impacts de notre travail auprès des jeunes :
 Engagements scolaire via nos programmes Elève athlète et 4QT pour agir

Diminution des troubles du comportement et de l'agressivité 
Participation aux programmes sportifs et éducatifs ainsi qu'au soutien proposé pour
eux et leurs familles
Baisse des actes criminels des groupes rejoints
Aucun lien répertorié avec les gangs de rue
Raccordement scolaire par les services Edu Go durant tous les jours de la semaine
Décloisonnement des jeunes chez eux et baisse de la cyber dépendance 
Meilleurs concentration chez certains, etc.

Source : https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/jeunesse/ekip

agir sur le milieu de vie des jeunes et leur famille
créer une pédagogie  favorisant la résilience sociale et
scolaire des parents et la réussite scolaire des jeunes ; 
contribuer à offrir un environnement positif, sain,
sécuritaire et bienveillants ; 
créer un filet de sécurité pour les jeunes ados et leurs
familles.

L'effet communauté:.
 

 

Le suicide
le harcèlement
l'intimidation de toute sorte
les problèmes personnels ou familiaux graves
la dépression
les différents types de dépendances
la délinquance 

Soutien personnel pour prévenir:
 

 
 

Intervention

13-25 ans
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"4 Quart-Temps pour Agir" est un programme qui s’inscrit comme levier de lutte
contre l’isolement et l’exclusion sociale. De part le contexte sanitaire mondial,
Go Jeunesse a dû revoir le projet “4 Quart-Temps pour Agir” sous une nouvelle
approche. Une plateforme a donc été créée afin que nos membres aient un moyen
de participer à des discussions, aient accès au sport, que ce soit à l’aide de
capsules sportives ou de témoignages d’athlètes mais aussi qu'ils aient accès à de
l’information professionnelle et scolaire. La formule se voulait hybride, ceci
étant, dès les nouvelles réglementations, il a été possible de reprendre les
activités sportives en présence au Cégep du Vieux Montréal les samedi après-
midi.

www.4qtpouragir.org

Bien que l'obligation du passeport vaccinal ai réduit le nombre de participants qu'avait connu Go Jeunesse par
le passé, une augmentation de participants s'est fait remarquer chaque semaine pour un total de 72 inscriptions
à la fin de la session d'automne. Dans un premier temps, il y a le soccer de 12h à 14h à la palestre suivi du
basketball de 14h à 17h dans le grand gymnase du CÉGEP du Vieux Montréal.

4QT pour agir
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Tableau 3.1 - Fréquentations Programme 4QT
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Tableau 3.2 - Fréquentations pour chaque activité Basket
(vert) et Soccer (gris) pour la session d'automne 2021

*annulation de la séance de soccer pour cause de comportements
inappropriés le cours précédent
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45 abonnés

4QT pour agir

Pour atteindre encore plus de membres, nous avons
créés une page instagram avec du contenu quotidien
sur les activités du programme 4 quart pour agir.
Chaque membre peut connaitre les nouvelles, la sortie
de nouvelles capsules vidéos ainsi que les évènements
à venir.

Dans 4QT, nous avons intégré une partie du programme "Elève-Athlète", ce dernier a pour objectif de soutenir les
jeunes de 13-17 ans dans leur développement personnel, scolaire et sportif et leur permettre d'intégrer des clubs
sportifs de haut niveau dans divers sports (bourses offertes par les partenaires du milieu).
La pandémie mondiale actuelle, nous affecte évidemment tous à des degrés différents et la communauté sportive
n’y échappe pas. C’est pourquoi, il était important d'offrir un support à nos jeunes sportifs ainsi de façon
progressive, la reprise du programme Élève-Athlète était a été mise en place. Pour cette année, nous avons décidé
de créer un unique groupe de 9 basketteurs adolescents.
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Tableau 3.3 - Fréquentations moyennes au
programme Elève Athlète

La vaccination obligatoire pour la
participation aux activités sportives pour les
personnes de + de 12 ans, dans le cadre de la
crise sanitaire de la covid-19 nous a limité
pour le début d'Elève Athlète. Nous avons pu
commencer le programme qu'à partir de
Novembre. La session d'automne a donc duré
6 semaines au lieu de 10.

Tableau 3.4 - Nombre de participants pour la ligue de
basket 13-17 ans session d'automne 2021

Sem
aine

1

Sem
aine

2

Sem
aine

3

Sem
aine

4

Sem
aine

5

Sem
aine

6

Sem
aine

7

Sem
aine

8

Sem
aine

9

Sem
aine

10

Sem
aine

11

50

40

30

20

10

0

17

https://www.instagram.com/4qtpouragir/


Danse avec moi phase II
Dans le cadre du programme la pratique artiste amateur

Vers une citoyenneté culturelle dans les quartiers de la Ville de Montréal
Le projet vise à offrir aux jeunes vulnérables ainsi qu'aux jeunes ayant
des besoins spéciaux un programme d'expression corporelle adaptée.

en collaboration avec l'UQAM, EXEKO, Emmanuel Joute, Chorégraphe)

111 vues

Sortie aux pommes

En partenariat avec le CERF, sortie aux pommes à la ferme PETIT ET FILS

22
participants

Projets spéciaux

100 pour sang interculturel
Vidéo présentant l'organisme, ses partenaires et sa clientèle

40
Participants
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Le comité de travail pour la mise en place d'un Carrefour communautaire
intergénération avec la Table du Faubourg St-Laurent
La table de Concertation Jeunesse Centre-Sud
La table de Concertation 6-12 ans : Comité des activités & Fiduciaire de la mesure 4.2
MVF-J

Go Jeunesse est impliqué sur différentes tables de concertation avec le milieu soit :

19

Gourmets-Gourmands
Ateliers de cuisine où les jeunes partagent leurs recettes avec
d'autres organismes du milieu.

Neurones atomiques
Ateliers scientifiques présentés en camp de jour afin de
permettre aux jeunes campeurs d'avoir accès à des activités
spéciales et éducatives par des organismes du milieu.

Sortie Plein air Lanaudia
Sortie sur une base de plein air où plus de 20 jeunes de chaque
organisme ont pu pratiquer le canoë, le tir à l'arc, l'escalade, une piste
d'hébertisme et une corde à Tarzan.

Ligue de basketball Centre-Sud
Que ce soit des entrainements ou des parties, les jeunes de différents organismes ont pu se
rassembler à l'extérieur et au CÉGEP du Vieux Montréal afin de développer leur compétence en
basketball et avoir du plaisir en échangeant avec les autres jeunes du quartier. Ces activités sont
offertes tant aux 8-12 ans qu'aux 13-17 ans.

Projets
concertés

Noël du Richelieu
Cette année et malgré le contexte sanitaire connu, nous avons avec la table de
Concertation 6-12 ans et le Club de Richelieu, organisé une fete de Noël, rassemblant plus
de 140 jeunes dont 20 de nos jeunes membres. Chaque enfant s'est vu remettre une sac de
cadeaux ainsi que des collations lors des activités extérieures.



CRIC Centre-Sud
Finalement, en collaboration avec CRIC, Go Jeunesse a fait la
présentation d’une vidéo de plat typique de la Guyane, le pain au
beurre.
La vidéo a été présentée sur le site internet du CRIC dans le
cadre de leur projet les rendez-vous interculturels ainsi qu’à la
maison de la culture Janine Sutto.

Afin d'offrir de la diversité dans la programmation des adolescents, différents
partenaires se sont joints à Go Jeunesse pour offrir des activités originales aux
jeunes de Go Jeunesse tel que:

Des ateliers de démocratie participative
En collaboration avec l'attachée politique de Manon Massé ainsi qu'Exeko,
des ateliers où les jeunes peuvent exprimer leurs besoins et leurs craintes
dans le quartier leur sont offerts. Peu à peu, ils développent leur esprit
critique quant aux changements pouvant être apportés. Les ateliers ont pris
fin avec comme invité madame Manon Massé. Celle-ci a questionné les
jeunes, les a fait réfléchir et les a écoutés.
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Centre Jeunesse Emploi Centre-Ville
Un retour de partenariat avec le CJE Centre-Ville nous a permis
d'offrir des ateliers sur le CV et sur la gestion du stress aux
adolescents en plus de leur avoir fait des séances de bénévolat
durant l'été.

Oxy Jeunes
Une intervenante d'Oxy Jeunes est venue offrir des ateliers de
danse urbaine où les jeunes découvrent différent style de danse
urbaine et développe une chorégraphie en groupe.

CIBL - Projet Radio Actif
Après avoir fait l'acquisition de matériel pour créer une
station de radio au sein de nos locaux, CIBL anime des
activités chaque semaine auprès des adolescents afin que
ceux-ci connaissent les métiers de radio en plus de
mettre en place leur propre radio où ils peuvent discuter
sur des sujets qui leur tiennent à coeur.

Projets
concertés



Un carrefour communautaire à mission
sociale et environnementale aux coeur des
habitations Jeanne-Mance

Les organismes du territoires du Faubourg St-Laurent dont plusieurs sont au prises avec
d'importantes contraintes financières et d'espaces ont décider de collectiviser leurs besoins.
Le projet d'un carrefour communautaire porté depuis 2014 par Action Centre-Ville et Go
Jeunesse s'inscrit à l'intérieur du plan de quartier de la table de concertation du faubourg
Saint-Laurent depuis 2017. Depuis. 2020, l'arrondissement Ville Marie à ouvert la voie au
développement du carrefour dans le parc Toussaint-Louverture.

Les organismes travaillent désormais ensemble à travers divers comités:

Projet
concerté
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Comité de
développement

Comité technique
aviseur PFT

Comité de
gouvernance

Comité de
financement

Mandat : Comité de coordination
générale, Il prend les décisions et

oriente le développement du
carrefour communautaire

Mandat : Comité
responsable des aspects
techniques, il se penche

sur les paramètres du
terrain, les locaux, les

besoins des organismes
.

Mandat : Il réfléchit à sa
constitution: la charte

les règles, la gestion, les
règlements généraux,

les critères de
membership etc.

Mandat : Il est en
charge de trouver le

financement approprié
pour la construction
du carrefour et son

developpement.



Outiller les animateurs et les organismes
Créer des liens avec les parents
Soutenir concrètement les interventions sur le terrain

La rétroaction positive: dire à quelqu’un lorsqu’il fait quelque chose
de bien et son effet.
L’écoute non verbal
L'écoute active Reformulation: Redire dans nos mots, utiliser un
langage respectueux. Le reflet: Ce que je remarque de son émotion
La gestion des émotions: Identifier émotions, se calmer, identifier
ce qui à causer l’émotion
La validation des perceptions:
La communication pacifique: Utilisation du “je” comment je me
sens, parce que, j’aurais besoin que..
L’empathie

En partenariat avec le Centre Récréatif Poupart, le programme
MTESS-Ville consiste à la mise en actions concrètes de la
psychoéducatrice, en concordance avec les objectifs du programme
afin d':

Pendant la session d'hiver, la psychoéducatrice avait 30 minutes par
semaine afin de former l’équipe sur la communication positive pour
être en mesure d’apprendre aux jeunes à communiquer de manière
positive entre eux et envers les gens qui les entourent.

7 techniques ont été abordées dont:
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Projet concerté

Programme d'intervention et d'inclusion auprès
d'enfants et adolescents en difficulté d'adaptation

Tableau 4.1 - Fréquentations au programme en periode régulière

0 25 50 75 100 125

Reunion Animation

Tps presence des enfants

Soutien aux apprentissages

Soutien émotionnel

Soutien face aux comportements

Interventions de soutien total

Discussion plus élaborée avec les enfants

Conseils donnés aux animateurs

Temps presence en ligne

Aide aux devoirs 1:1

Rencontre coordonnateur

Formation equipe

Rencontre avec les parents

Automne
Hiver/Printemps

Tableau 4.2 - Fréquentations
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Vu les mesures sanitaires en place lors de la première semaine de mars, une relâche
telle que nous les avons connues était impossible. Des activités extérieures avec un
maximum de 6 enfants ont été organisées en plus des activités en ligne tous les jours
de la semaine.
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Semaine de relâche 6-12 ans
Il y a eu une faible participation chez les plus
jeunes avec une moyenne de 4 enfants par jour.
Des activités extérieures telles que le patin leur
a été proposé. Lors des ateliers en ligne, un
jeune était invité à se présenter dans nos
locaux et accompagnait l'animateur dans son
animation de l'activité. Ainsi, 4 jeunes
différents ont pu participer à tour de rôle aux
activités en présentiel tel que la préparation
d'une lasagne, un jeu de bingo, un atelier de
bracelet et un atelier avec Rêve Passion
Montréal sur les valeurs.

Semaine de relâche ados
Une moyenne de 8 jeunes par jour étaient
présents aux activités offertes. Ils ont marché
dans le quartier en petit groupe afin de se
déconfiner et profiter de l'extérieur. Ils ont
visionné un documentaire sur la terre sans les
humains pour ensuite en discuter lors d'une
marche extérieure. Finalement, un tournoi de
jeux vidéo a été organisé où chacun chez soi
pouvait interagir avec les et les autres.

Relâche scolaire



L’année 2021 aura été haute en défis. Il est important de savoir qu’il s’agit
de la deuxième édition de camp de jour en contexte de pandémie mondiale
où tout est en continuel changement et où tout le monde doit faire preuve
d’adaptation. La population vit des hauts et des bas depuis maintenant
plus d’un an et elle ne rêve que de pouvoir revenir à la vie normale. Go
Jeunesse s’est donc donné pour mission de faire vivre des expériences
inoubliables aux enfants et surtout, de les emmener à socialiser, bouger,
profiter de l’extérieur et être heureux.

Pour atteindre ces objectifs, Go Jeunesse à dû mettre en place beaucoup de
nouveautés, en commençant par son équipe. En plus d’une nouvelle
chargée de projet, une nouvelle coordonnatrice, l’équipe était constituée de
7 nouveaux employés sur 8. Nous avons donc grandi ensemble dans
l’aventure et travaillé de concert afin d'offrir un camp de jour à la hauteur
des attentes de tous.

Nous tenons à remercier toute l'équipe de camp de jour qui à travailler
fort pendant 8 semaines pour la sécurité des enfants et pour leur avoir
offert une programmation variée et intéressante.
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Camp de jour
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Go Jeunesse a connu un franc succès au courant de l’été 2021 comptant au total 102
inscriptions. Parmi celles-ci, 85 inscriptions étaient pour les jeunes entre 5 et 12 ans et
17 inscriptions étaient pour les 13-17 ans. De plus, un total de 21 jeunes ont profité du
service de garde, pour une moyenne de 6 enfants par jour.

Sur les 102 inscriptions au camp d’été, 47 d’entre elles faisaient partie des familles à
faibles revenus, dont 29 des Habitations Jeanne-Mance et 18 de l’arrondissement Ville-
Marie. Ceci dit, 55 inscriptions ont payé le prix régulier puisqu'elles ne venaient pas de
l’arrondissement Ville-Marie ou avaient un salaire supérieur à faible revenu. Nous
pouvons assumer que nous avons accepté à part égale tout le monde au sein de notre
camp de jour.

En fonction des années de
naissance, on remarque que le
groupe d'âge avec le plus
d'inscriptions est les 6-7 ans, suivis
des 8-9 ans, non loin des 5-6 ans et
des 7-8 ans.

Tableau 5.2 - Inscriptions selon l'année de naissanceTableau 5.1 - Inscriptions selon le groupe d'âge

5-12 ans
83.3%

13-17 ans
16.7%



Camp de jour
Tarif régulier

53.9%

Tarif réduit HJM
28.4%

Tarif réduit Ville-Marie
17.6%

Statut des résidents
Sur les 102 inscriptions au camp d’été, 47 d’entre
elles faisaient partie des familles à faible revenus,
dont 29 des Habitations Jeanne-Mance et 18 de
l’arrondissement Ville-Marie. Ceci dit, 55
inscriptions ont payé le prix régulier puisqu'elles ne
venaient pas de l’arrondissement Ville-Marie ou
avaient un salaire supérieur à faible revenu. Nous
pouvons assumer que nous avons accepter à part
égal tout le monde au sein de notre camp de jour.

Tableau 5.3 - Inscriptions selon
les différents tarifs
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Fréquentations
Une nette augmentation des
fréquentations s’est fait voir au
courant de l’été. Nous avons
débuté l’été avec seulement 5
groupes, mais dès la semaine 2
nous avons dû ouvrir un groupe
supplémentaire chez les 7-8 ans
afin de répondre à la demande.

Tableau 5.4 - Fréquentations de l'été

Nouveauté 2021

Camp de jour Explor'Action
Afin de mettre en valeur son camp de jour, Go Jeunesse à mis en
place son camp Explor'Action où la découverte et l'activité
physique sont mis de l'avant. Ainsi, la programmation tourne
autour de la découverte par des ateliers éducatifs, d'arts, de
science, culinaires, culturelles et plusieurs autres en plus
d'activités sportives tel que le soccer, le basketball, la natation,
le patinage, l'athlétisme et autres jeux de coopération et de
collaboration. Pour soutenir ce nouveau concept, Go Jeunesse a
créer un tout nouveau logo que l'on retrouve sur les chandails
du camp ainsi que sur toutes les communications.
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Méthode d'inscription
Quelques semaines avant le début du camp de jour, le nouveau
site internet de Go Jeunesse a vu le jour. Celui-ci est
complètement différent de l’ancien site internet en plus de
présenter aux familles un nouveau moyen d’inscription aux
activités.
Nous avons dû accompagner plusieurs familles dans la création
de leur compte membre pour ensuite parvenir à inscrire leur
enfant et procéder au paiement. En plus de demander des
connaissances technologiques, il était difficile aux parents ne
parlant pas la langue française de comprendre et lire
l’information du site internet. Plusieurs heures ont été
nécessaires dans l’accompagnement et la prise de paiement
comptant pour les gens qui rencontraient des difficultés.
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Un voyage au travers des mondes
Depuis maintenant plus d’un an, nous sommes cloîtrés, d’abord entre nos 4 murs pour
en fin de compte ne plus pouvoir sortir de notre pays. Comme le voyage, la culture, la
diversité est quelque chose qui nous rejoint tous, nous avons décidé de faire le tour
des mondes tout au long de l’été, et ce, tant sur la
Terre que dans notre imaginaire. Nous avons donc commencé notre voyage d' une
semaine
au Canada, pour poursuivre avec l’Europe, Atlantide, la Grèce, l’Afrique, le Pays
Imaginaire,
le Mexique et, finalement, l’Asie. Dans chacune de ces semaines, les jeunes étaient
emmenés découvrir des recettes culinaires typiques, des sports, la musique, des
bricolages et plus encore sous la thématique de la semaine.

6-12 ans Ados Programmations types

En plus d’avoir eu la chance de pratiquer plusieurs sports
différents comme le soccer, le patin, l'ultimate frisbee, le
basketball, le spikeball, la natation, les jeunes ont pu jouer à
une panoplie de jeux ludiques, coopératifs, de duels, etc.

Bien que bouger soit primordiale, il y a aussi des activités
culinaires où les jeunes ont pu faire de la poutine maison,
des pochettes de légumes, des pizzas, de la lasagne, des
quesadillas, des poke bowls, des mocchis, des beignets aux
bananes, des cupcakes, etc. Chaque enfant avait la chance
d’avoir tout son matériel individuel pour faire sa recette. En
plus de la cuisine, des activités scientifiques, artistiques,
culturelles, créatives et éducatives ont été faites tout au long
de l’été.



Camp de jour

Sorties et grosses activités
Afin de permettre aux enfants de vivre des activités et expériences hors du
commun, chaque semaine, une sortie ou activité spéciale leur était offerte :

Semaine 1 : Horizon Rock
Semaine 2 : S.O.S. Labyrinthe

Semaine 3 : Super Aqua Club ET Les Neurones Atomiques
Semaine 4 : Plage Jean-Dorée & Aquazilla

Semaine 5 : Éducazoo
Semaine 6 : Voiles en voiles ET Les Beaux Arts de Montréal

Semaine 7 : Isaute (5-7 ans) ET La Ronde (7-17 ans)
Semaine 8 : Plein air Lanaudia

Partenaires
Tout au long de l'été, les jeunes ont pu participer à différentes activités gratuites offertes par
plusieurs partenaires du milieu tels que :
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MU
CJE

CERF
LIGUE DE BASKETBALL CENTRE-SUD

ARÉNA CAMILLIEN-HOUDE
ASSOCIATION SPORTIVE CENTRE SUD

CÉGEP DU VIEUX MONTRÉAL

DÉPARTEMENT D’ORTHOPÉDAGOGIE DE L’UQAM
THÉÂTRES DANS LE PARC TOUSSAINT-LOUVERTURE

MAISON DE LA CULTURE JANINE SUTTO
SENTIER URBAIN
COUP D’POUSSE

ENTREMISE X MAISON JAUNE
RÊVE PASSION MONTRÉAL

JEUX DE MONTRÉAL
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Basketball
Soccer
Allée du parc

Pataugeoire
Chalet
Parc enfant

Prêt de matériel sportif
Prêt de jeux de société à l'intérieur du chalet
Assure la sécurité des gens qui fréquentent le
parc
Gestion de conflit
Gestion des réservation de terrains

SURVEILLANCE DE PARC
Début du contrat : juin 2021
Fin du contrat : septembre 2021

La surveillance de parc consiste à:

Dans le tableau suivant, on remarque que le
basketball et le soccer sont les 2 terrains les plus
occupés du parc Toussaint-Louverture,
particulièrement la semaine 10, soit la première
semaine d'août. Les heures avec les plus haut
taux 'achalandage sont entre 18h et 21h, et ce,
pour tous les secteurs.

Tableau 6.1 - Fréquentations du parc Toussaint-Louverture
selon les secteurs

HALTE CONNEXION
Début du contrat : 14 décembre 2020

Fin du contrat : 7 mars 2021
Prolongation du contrat : Fin de semaine seulement

jusqu’au 9 mai

La halte connexion a vu le jour en temps de pandémie afin
de permettre aux gens du quartier d’avoir accès à un
espace leur permettant d’avoir du wifi, de la tranquillité,
un accès à du matériel électronique tel que des tablettes, un
ordinateur, une imprimante et la possibilité d’acheter des
écouteurs à faible coût. Ainsi, toutes personnes voulant
venir étudier, travailler, naviguer sur internet, imprimer
des documents ou autres pouvaient se présenter à la halte.
De plus, un service de tutorat était disponible la fin de
semaine pour l'aide aux devoirs. La moyenne du nombre
d’utilisateurs a été très faible tout au long du contrat, soit
pour une moyenne de 1,5 personne par jour..
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Tableau 6.2 - Moyenne des fréquentations par jour de la Halte

Surveillance de parc

et Halte connexion



Décembre Janvier Février Mars

50
40
30
20
10

0

SURVEILLANCE DE LA PATINOIRE
Où : Parc Toussaint-Louverture
Début du contrat : 26 décembre 2021
Fin du contrat : 7 mars 2022

À l’ouverture de la patinoire en décembre, les fréquentations étaient plus difficiles vus
les températures plus ou moins favorables. La grande patinoire a été inutilisable
pendant près de 10 jours à la suite. À la mi-janvier nous avons commencé à avoir des
températures beaucoup plus clémentes au patin et à une glace de meilleure qualité, et ce,
jusqu’à la fin du contrat. Nous avons donc débuté le contrat avec une moyenne de 20
personnes par jour en décembre, à 44 personnes en janvier, suivit de 38 personnes en
février et, finalement, une moyenne de 40 personnes lors de la semaine de relâche de
mars. Les heures d'achalandage de la patinoire étaient entre 17h et 19h.
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Tableau 6.3 - Moyenne des fréquentations par jour de la patinoire

Surveillance

de patinoire



Communication et outils
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29 abonnés
creation en

mars

13 abonnés
creation en février

X abonnés
creation en

Octobre

NOUVEAUTÉS
556 abonnés 102 abonnés302 abonnés

Pour informer de nos services, la communication est un allié de taille. À cette fin, mieux vaut utiliser les
bons outils. Ces derniers nous permettent à la fois de faciliter les interactions avec notre clientele et de
gérer notre organisation. Outil de communication par excellence, notre site internet nous permet
d’avoir une visibilité sur le web. C’est ici que nous présentons notre organisme, son histoire, ses valeurs,
etc.

NOUVEAU SITE INTERNET
138 membres

Après plusieurs années de reflexion, nous avons pu
enfin présenter notre tout nouveau site internet ainsi
que notre nouvelle signature.
Ce site a été pensé pour nos membres, pour nos
partenaires, mais aussi pour le grand public.
On y trouve une foule d’informations sur nos
programmes, notre équipe, nos événements à venir et
les offres d'emploi ouvertes.
L'ergonomie de notre site permet ainsi au tout public
de s'informer, en toute aisance, de tout ce que nous
mettons en place et donc par la suite de s'y inscrire.www.gojeunesse.org

Instagram, Facebook ou encore LinkedIn sont
indispensables à l'heure actuelle et pour cause, les
réseaux sociaux représentent l’un des outils de
communications les plus efficaces. Grâce aux social
medias, nous pouvons interagir facilement avec
notre clientele, améliorer notre image de marque et
développer notre notoriété.
En effet, les réseaux sociaux aident à créer une
véritable communauté autour de votre organisme.
Cela permet ainsi de fidéliser la clientele et
d’inspirer la confiance des tiers. Nous sommes
présents sur plusieurs réseaux en fonction de votre
cible. Par exemple, Tik tok attire davantage les
jeunes ou les adolescents, alors que LinkedIn est le
réseau social dédié aux professionnels de tous
secteurs.

Outre les réseaux sociaux, notre infolettre est également un outil de communication très efficace. Dans
ce cadre, nous possédons une liste de contacts à qui nous envoyons régulièrement des mails informatifs.
Il peut s’agir de présenter nos nouveaux programmes, des événements a venir ou des nouveautés au sein
de votre organisation. Généralement, la newsletter poursuit deux objectifs principaux : la conversion ou
la fidélisation.

https://www.linkedin.com/company/go-jeunesse/
https://www.youtube.com/channel/UCLjN3Nzv7Pw9JP3nyJDaS4Q
https://www.tiktok.com/@gojeunesse
https://www.facebook.com/GoJeunesseMtl/
https://www.instagram.com/gojeunesse2021/
http://www.4qtpouragir.org/


Donateurs et Partenaires
Financiers
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