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  POUR LA COMMUNAUTÉ



L’année 2018 a été marquée par l’entrée du Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse dans sa 30e année 
d’existence. Déjà 30 ans que le Centre Lajeunesse existe afin d’offrir aux citoyens et citoyennes de Villeray et des 
alentours un véritable milieu de vie ! Milieu de vie pour les citoyens qui viennent pour pratiquer leur activité de 

loisir, pour venir chercher leurs légumes, pour socialiser, pour utiliser le wifi, pour des évènements et ateliers divers, 
etc. C’est aussi un milieu de vie pour des centaines d’employés et de bénévoles qui y travaillent quotidiennement. 

C’est l’extension de la cour de tous : celle de l’école, celle de nos résidences, etc.

2018 a été une année très occupée, riche de projets, de collaborations et de rencontres. Que ce soit au département 
des loisirs, à la location de salles, à travers nos démarches quant à la relocalisation du Centre Lajeunesse, à Tandem 

VSP et à la Station ou au sein de la concertation dans le quartier, l’équipe du Centre de Loisirs communautaires 
Lajeunesse et le conseil d’administration ont été très actifs !

2018 n’aura pas été un long fleuve tranquille, notamment avec la relocalisation qui plane au-dessus de nos têtes. 
Le chemin a été ponctué de rencontres prometteuses, de négociations, d’annonces de coupures de budget drastiques 

pour les années à venir, d’espoir et de quelques déceptions. Bien entendu, notre objectif était que cette situation 
affecte le moins possible les services offerts aux citoyens du quartier. 

Car depuis 30 ans, le citoyen est au cœur de nos actions.

Alors, nous sommes fiers de vous présenter ce rapport d’activités résumant tout le travail réalisé et les actions 
menées par l’équipe du Centre Lajeunesse et son conseil d’administration pour cette année 2018. 

Nous sommes persuadés aujourd’hui que 2019 nous prouvera que tous ces efforts n’ont pas été vains !

Eugène Lapierre
Président du conseil d’administration 

du Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse

Emilie Leroy 
Directrice générale
du Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse

Budget total
1 450 000 $

45 000 pi2

de revenus autonomes
plus de

de services pour la communauté

16 
salles 
à louer

Tout débute en 1989…Il y a trente ans !
Des organismes à but non lucratif de Villeray convainquent la Ville de Montréal de louer l’ancienne école Holy 
Family appartenant à la Commission scolaire de Montréal pour y établir ce qui deviendra le Centre de Loisirs 
communautaires Lajeunesse. Sa mission est alors d’offrir un milieu de vie stimulant aux citoyens du quartier. Depuis 
la fin des années 80, la mission et les organismes ont grandi avec le Centre et nous sommes fiers de ce que nous 
sommes devenus !

Dans les prochains mois, tous les organismes du Centre devront être relocalisés puisque la Commission scolaire 
de Montréal reprend le bâtiment pour en refaire une école. Chaque organisme est mobilisé pour maintenir 
l’offre de services aux citoyens !

Créer un milieu de vie en offrant à l’ensemble des citoyen.ne.s des activités de loisir 
accessibles, novatrices, axées sur le développement de la personne et en favorisant une 
synergie entre organismes résidants et partenaires

Chiffres Clés

Mission

Historique

Anniversaire

Message du président et de la directrice générale

50%

organismes communautaires résidants

50
34 salariés permanents

bénévoles

8
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Notre conseil 
d’administration

5

Le Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse s’implique dans son milieu ! 
Nous participons à de nombreuses tables de concertation, que ce soit dans le quartier Villeray 
ou dans le secteur des loisirs, nous sommes au plus près des problématiques pour proposer les 
meilleurs services possibles :

Table de concertation jeunesse Villeray-Petite-Patrie  :

- Conseil d’administration
- Comité goût de vivre
- Comité 6-12 ans
- Comité consultation DRSP
- Table de jeunes
- Concertations jeunesses de Montréal
- Politique de l’enfant

Collectif Villeray sans faim (Table de concertation en sécurité alimentaire de Villeray)

- Comité Magasin-Partage
- Comité de coordination

Comité 0-5 ans  :

- Comité de suivi et communication
- Comité passage à l’école

Conseil d’établissement de l’école Sainte-Cécile

Conseil d’établissement de l’école Saint-Grégoire-le-Grand

Concertation Locale des Ainés de Villeray (C-LAVI) (également �ducaire)

Comité local de la Coopérative d’Initiation à l’entrepreneuriat collectif (CIEC)

Comité de coordination du projet Villeray dans l’Est

Fédération Québécoise des Centres Communautaires de Loisir : 

- Comité de travail ainés
- Conseil d’administration
- Comité de sécurité informatique
- Rencontres de co-développement

Corporation de développement communautaire Solidarités Villeray (Notamment, Comité d’orientation du 
Forum social Villeray)

Table des partenaires en loisir de Villeray (Comité de coordination)

Soutien aux Nouveaux Parents

Isabelle Vincent
Vice-Présidente 

Anne D�g�s
Administratrice

Pie-Jude Th�mid�
Administrateur

Christine Ouellet
Administratrice

André Dugas
Secrétaire

La�ence Bastien
Trésorière

Eugène Lapie
Président 
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 est un centre de ressources périnatales et familiales qui accompagne les 
familles de la grossesse à la maternelle. Une trentaine d’activités sont 

proposées aux plus de 750 membres pour enrichir l’expérience parentale : 
déjeuners-causeries, sorties familiales, découverte du potentiel de bébé, 

massage bébé, psychomotricité, éveil au langage, portage, conférences, et 
beaucoup d’autres. 

Pour favoriser l’équilibre des familles, des services de relevailles, de 
halte-garderie et de parc intérieur sont également disponibles.

Centre de services bénévoles aux 
aînés de Villeray, il a pour mission de 
rejoindre les personnes âgées de 65 
ans et plus, à faible revenu et en 
perte d’autonomie temporaire ou 
permanente. 

L’organisme contribue au bien-être et 
au maintien à domicile des aînés du 
quartier par différents services, tels que 
le transport et l’accompagnement 
médical, le transport de socialisation, 
l’aide aux courses, les visites d’amitié 
et les appels téléphoniques. 

Vers Vous organise également des 
conférences et ateliers portant sur la 
santé, la sécurité et le bien-être. 

fait vivre à des jeunes ayant une déficience physique des 
activités collectives de loisir, adaptées, variées et ludiques, 
l’été, la fin de semaine et lors de la semaine de relâche 
scolaire.  
La dernière année fût particulièrement amusante grâce à des 
activités de zumba, de karaté, des sorties sportives, des 
visites aux musées, des activités scientifiques, de théâtre et 
de baignade à la piscine !

 a pour mission d’améliorer la qualité de vie des aînés 
de Villeray demeurant à domicile, en favorisant 

l’autonomie et la participation sociale à la vie du 
quartier et de la communauté, tout en maintenant 

 une bonne santé physique et morale et en 
brisant l’isolement.

C’est un véritable milieu de vie où les gens 
peuvent trouver différents types de 
services : cafétéria communautaire, 

service traiteur, vente de plats congelés, 
activités de loisir et sorties. 

L’intervention sociale en logement 
communautaire est également 

proposée.

rassemble et représente les personnes de 50 ans et 
plus dans le but de conserver et d’améliorer leur 

qualité de vie. 

Fort de ses 500 000 membres au Québec, dont 
52000 sur l’Ile de Montréal, le Réseau défend et fait 
la promotion de leurs droits collectifs, valorise leur 

apport dans la société et les soutient par des 
programmes, services et activités.

soutient les jeunes qui choisissent les arts 
vivants et la création comme loisir, comme 
moyen d’intégration sociale ou comme carrière, 
par le chant, la danse, le théâtre, la chanson, la 
musique et toutes les disciplines des arts de la 
scène. 

À travers trois projets principaux (Festival Vue sur 
la Relève, Camp des Arts et Projet Rousselot), 
l’organisme offre aux jeunes des moyens 
d’expression adéquats, dans des environnements 
favorables à la mise en valeur de leur créativité, 
de leurs idées et de leurs visions.

Depuis près de 25 ans, elle accueille les personnes âgées vietnamiennes 
pour différentes activités : tai-chi et danse en ligne dans la grande salle, 
et mah-jong dans le local de l’association. De nombreuses célébrations 
sont organisées tout au long de l’année, comme la fête du Nouvel-An 

vietnamien, le Têt. L’occasion d’arborer les plus beaux vêtements 
traditionnels et de s’essayer au karaoké !

Espace Famille Villeray

Espace Multisoleil

Vers Vous

Le Centre des Aînés de Villeray

L’Association des locataires de Villeray

La FADOQ
Ile de Montréal

Vue sur la Relève 

L’Association des personnes âgées
vietnamiennes

Ensemble, 
le CLCL et 

les huit organismes internes 
offrent aux citoyens 

un milieu de vie unique !

Le Centre de Loisirs 
communautaires Lajeunesse 

est en charge 
de la gestion
 du bâtiment.

Il offre de nombreux services 
aux organismes résidants :

Entretien des espaces communs, 
travaux d’amélioration 

Service d’accueil trilingue 
attentif aux besoins particuliers

Surveillance des locaux 
les soirs et fins 
de semaine

a pour mission de soutenir les locataires dans l’amélioration de leurs 
conditions de logement par l’accompagnement et la défense collective de 

leurs droits.
Plusieurs services sont offerts : clinique juridique sans rendez-vous, 

référencement pour la recherche de logement, ateliers (hausses de loyer, 
reprise de logement, droits et recours, discrimination, logement social et 

communautaire et démarrage de projets de logement). 
L’ALV porte les enjeux du logement grâce à de nombreuses mobilisations 

et publications.

Organismes
internes

du CLCL
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Fauve
Spécialiste 

de l’activité couture

Du Tilly-Lefebvre

Qu’est-ce qui t’a amenée pour la première fois au Centre Lajeunesse ?

Il y a 4 ans, j’ai déménagé dans le quartier Villeray, juste à côté du Centre Lajeunesse. À l’époque, je lançais mon 
activité de couturière à mon compte. Une de mes amies travaillait chez Espace Famille Villeray, qui cherchait un 
spécialiste pour assurer des cours de couture. Le Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse cherchait également 
quelqu’un pour lancer une activité de loisir. C’est comme ça que tout a commencé !

Ton activité de couture, comment ça se passe ?

Il s’agit d’un atelier libre. Chacun part avec son propre niveau, débutant, intermédiaire ou expert et apprend à son 
rythme. C’est vraiment intéressant, car quand quelqu’un a besoin d’un conseil, au lieu de proposer la façon dont je 
fonctionne personnellement, je dois me mettre dans sa peau et réfléchir à une solution qui lui conviendra. Je dois 
être capable de trouver les mots pour expliquer et les gestes pour transmettre, c’est très enrichissant. En dehors 
de mes cours, je travaille toute seule à mon atelier, donc l’aspect social est très important pour moi.
Pendant l’atelier, tout le monde échange des idées, certains laissent des tissus pour les autres, on se prête des 
patrons, c’est une vraie petite communauté !

Et depuis, tu as appris à bien connaître le Centre ?

Dès que j’ai commencé à travailler pour le Centre, je me suis inscrite au yoga et au pilates. C’est tellement 
pratique, car j’habite très près du Centre et je travaille sur place ! 
Un jour, j’ai vu une affiche de recherche de bénévoles. Depuis, je viens pour les paniers Lufa deux fois par mois et 
j’entretiens le jardin tout au long de l’été. Je donne aussi un coup de main pour la soirée bénéfice. Pour moi, c’est 
logique de participer car les fonds levés lors de la soirée servent à rémunérer les spécialistes et organiser des activités 
de qualité et accessibles.  Étant moi-même spécialiste et membre, ça me semblait être un retour de service qui 
faisait beaucoup de sens !

On parle de loisir pour décrire l’expérience vécue lorsque nous choisissons librement de participer à des activités 
physiques, sociales, intellectuelles, créatives et spirituelles qui renforcent le bien-être des individus et de la communauté.

Le loisir contribue à la qualité de vie et à la santé des personnes et de leur communauté tout autant qu'à leur développement 
social, économique et culturel. Face à des situations sociales complexes comme la sédentarité, l’isolement social, les 
inégalités ou les mauvaises habitudes alimentaires, le loisir communautaire peut contribuer à apporter des réponses 
de qualité. *  

Le Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse a développé un modèle d’affaire lui permettant de garder des prix 
très accessibles pour ses activités à la session et de très nombreuses activités gratuites tout au long de l’année. 
 

Les bienfaits du loisir 
Bien-être mental et physique : Les personnes qui participent à des activités de loisir déclarent avoir une 
meilleure estime de soi et un bien-être renforcé par rapport aux personnes qui n’en pratiquent pas. À tous les âges 
de la vie, et quelles que soient les capacités, le loisir permet d’améliorer la qualité de vie ! *

Renforcement des liens sociaux : La pratique d’activités de loisirs facilite et favorise les relations sociales, 
que ce soit chez les enfants, les adultes ou les aînés. 

Développement des liens communautaires : La participation aux activités de loisirs communautaires 
favorise la cohésion sociale et le développement du sentiment d’appartenance à une communauté. 

Retombées économiques des investissements en loisir : La disponibilité d’activités de loisir rend 
les quartiers plus attrayants pour y vivre, y étudier ou y travailler. Par ailleurs, l’amélioration du bien-être mental et 
physique des populations a un impact positif sur les dépenses dans le domaine de la santé ou de la justice.

Loisirs

1085 adultes

692 ados

2444 jeunes

1292 enfants

En 2018 

aux camps de jour

Chiffres Clés

dont

ont participé aux activités

9

* Cadre stratégique 2015 pour le loisir au Canada
* L’impact déterminant du loisir sur l’état de santé de la population du Conseil québécois du loisir
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Pour sa 22e année, le camp d’été Lajeunesse a accueilli plus de 1160 enfants sur 8 semaines. 12 
camps thématiques ont permis aux enfants de découvrir des activités aussi variées que le parkour 
ou l’ultimate, en passant par la bande-dessinée ou les sciences. Comme chaque année, de 
nombreuses sorties ont été organisées (Edphy international, Musée Stewart, Musée des enfants de 
Laval, etc.).

Pendant les vacances d’été, 2 animateurs d’expérience ont accueilli quotidiennement les enfants de 6 à 
12 ans au parc Nicolas Tillemont pour leur offrir des activités sportives, artistiques ou culturelles. 

83 enfants ont participé à 8 sorties proposées gratuitement pendant l’été. 

Un grand merci à notre animateur responsable, Laurent Bigaouette St-Onge, qui déploie ses multiples 
talents pour les enfants du quartier depuis déjà 7 ans !

Camp de jour 

Animation de parc 

Nos activités de loisir jeunes sont offertes aux enfants de 2 à 12 ans. 

Durant les 30 semaines de programmation, plus de 1150 jeunes ont participé aux activités régulières, que ce soit 
dans le cadre de la programmation du Centre Lajeunesse, de la programmation parascolaire à l’école Ste-Cécile 
ou de notre programme de loisirs dans l’est de Villeray à l’école St-Grégoire-le-Grand.

En plus de notre programmation régulière, nous nous faisons un point d’honneur de bonifier notre offre de 
services au travers de différentes activités et projets spéciaux, accessibles ou gratuits, tout au long de l’année. Jeunes de 

moins de 12 ans

Le camp de préparation à la maternelle a 
de nouveau été proposé en 2018, pour 
permettre aux 4 à 5 ans de s’adapter à 
la transition maison/école en favorisant 
l’autonomie, la socialisation, le développement 
moteur et langagier, etc. 

Pendant la semaine de relâche, 93 enfants ont 
fréquenté le camp d’hiver 2018 dans les 
secteurs Lajeunesse et Est de Villeray. Nous 
remercions le projet Villeray dans l’est pour 
leur soutien à la promotion de nos activités. 
Pour favoriser le repos des enfants et la 
conciliation travail famille, nous avons proposé 
en 2018 un forfait 3 jours pendant le camp de 
jour de la semaine de relâche  : 
succès immédiat !

Loisirs
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On s’bouge en famille

Fête d’Halloween

Fête de Noël 

La Station
Du l�s� p� et p�r les 12 à 17 ans !

La Station accueille les adolescents du mardi au vendredi, 48 semaines par an. La Station leur propose gratuitement du 
billard, du baby-foot, du tennis de table, une zone internet, des jeux vidéo, de l’aide aux devoirs et l’accès à une salle 
d’entrainement physique. En moyenne, 10 à 12 jeunes visitent la Station quotidiennement.

Les jeunes ont aussi la chance de participer à différentes activités sportives dans le cadre de la programmation régulière. 
Que ce soit les arts martiaux, le basketball, le soccer ou un autre sport, l’équipe d’animation est toujours disponible pour 
pratiquer avec eux dans une ambiance non-compétitive et amicale.

La mission de la Station est d’aider ces futurs adultes à devenir actifs et responsables dans leur milieu de vie. Les jeunes 
évoluent dans un environnement accueillant et inclusif, grâce à une équipe d’animation à l’écoute des préoccupations et 
des intérêts de chacun. Grâce à cet accompagnement, ils profitent d’un lieu où ils peuvent être eux-mêmes et développer 
leur confiance en eux. Ils découvrent différentes cultures et apprennent à les respecter. 

Ce projet offre gratuitement aux familles du quartier 
l’accès à de l’équipement de psychomotricité dans un 
lieu sécuritaire intérieur, afin de permettre aux enfants 
de bouger librement, même quand le temps se refroidit, 
de septembre à mai.
Les bienfaits des activités psychomotrices sur le 
développement de l’enfant sont innombrables et 
l’engouement des familles pour cette proposition nous 
en prouve l’importance. En 2018, nous avons décidé 
d’élargir notre offre  : en plus du dernier dimanche du 
mois, l’activité a également été offerte le deuxième jeudi 
du mois.
Cette activité est rendue possible par le financement 
d’Avenir d’Enfants (Comité 0-5 ans).

En 2018, l’activité On s’bouge en famille du dernier 
dimanche d’octobre a été envahie de petits monstres. 
225 enfants ont participé à cette édition spéciale, où ils 
ont pu profiter de parcours de psychomotricité aussi 
effrayants qu’amusants, d’un château gonflable ensorcelé, 
et d’un photo-booooooh pour immortaliser la fête. Merci 
à l’Éco-quartier Villeray d’avoir participé à la fête !

La Fête de Noël a accueilli 125 enfants qui, malgré une 
météo peu clémente, ont pu participer à cette édition 
spéciale de l’activité On s’bouge en famille. Parcours de 
psychomotricité, maquillage, contes de Noël, jeux de 
société et structures gonflables ont fait le bonheur des 
familles. Les participants ont eu le privilège de rencontrer 
le Père Noël, qui a même accepté de faire quelques 
photos souvenir.
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La Piaule : 
sorties et activités
L’hôte-Maison : 
sorties
Bureau de consultation jeunesse : 
table de jeunes

Cégep de Maisonneuve : 
recrutement de stagiaires
Pact de rue : 
ateliers et références
CIUSSS : 
ateliers

P�tena�es principa� de La Stati�

Tout au long de l’année, différents types d’ateliers sont proposés 
aux jeunes :

Ateliers de cuisine : c’est l’occasion d’apprendre à connaître 
la culture de l’autre par ce qu’elle a de plus savoureux, la 
cuisine ! C’est fréquemment la gastronomie québécoise qui 
est à l’honneur, pour la faire découvrir aux jeunes issus de 
l’immigration : gros succès pour le pâté chinois !

Ateliers artistiques  : les jeunes ont toujours envie de 
découvrir de nouvelles activités : peinture sur toile, pâte fimo, 
danse Kpop ou encore graffiti !

Ateliers de discussion : selon les besoins exprimés par les 
jeunes ou détectés par l’équipe d’animation. 

En 2018, 4 ateliers de discussion ont été organisés autour des 
thématiques de l’hygiène personnelle, de la sexualité, des 
relations amoureuses et de l’immigration.
 
Des ressources extérieures, comme des travailleurs de 
rue ou des intervenants du CIUSSS sont parfois invités à 
participer pour enrichir le dialogue avec les jeunes.

Ateliers 

Rencontres une ou deux fois par mois pour discuter de 
la Station, de ce qui pourrait être amélioré, des attentes 
des jeunes, de leurs projets à venir, etc.

Activité hebdomadaire de création de manga, donnée 
par une animatrice de la Station.

Les jeunes sont très impliqués dans la programmation. La grande majorité des activités organisées ont été 
proposées par les jeunes eux-mêmes. Cette année, ils ont participé à des activités très variées : 

* Tournoi de billard avec figures * Soirée improvisation        * Soirée jeux vidéo
* Défi sportif 15 jours  *  Soirée cinéma  

Activités spéciales 

Comité de jeunes

En collaboration avec La Piaule et Pact de rue, 
constitution d’un groupe de 10 filles de l’école 
secondaire Georges-Vanier, qui viendra en 
alternance faire une activité dans chaque structure.

Projet filles 

Conception d’un projet qui aboutira en 2019, en 
collaboration avec la Piaule, pour l’organisation 
d’animations sportives à l’école Lucien-Pagé, 
chaque mardi pendant l’heure du midi.

Lucien Pagé

Plusieurs projets spéciaux viennent rythmer l’année à la Station. Ils prennent la forme de rencontres régulières autour 
de thématiques qui intéressent les jeunes :

Pr�ets spécia� 

Sorties 
90% des sorties sont choisies par les jeunes et 10% par les 
animateurs, pour leur faire relever de nouveaux défis. 

En moyenne, ce sont une quinzaine de grandes sorties qui 
sont organisées chaque année. 

Pour la période estivale, les festivals sont très populaires, et 
bien sûr, les glissades d’eau. En 2018, les jeunes ont notamment 
visité le Marché de Noël, l’Insectarium ou le Jardin Botanique. 
Ils ont également participé à des jeux d’évasion, été au 
cinéma, au théâtre ou au bowling.

Atelier Manga 

Loisirs
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Cette année encore, dans le but de répondre à un intérêt soutenu à l’égard d’activités estivales au Centre 
Lajeunesse et a�n d’encourager les citoyens du quartier à faire des activités extérieures, le Centre a tenu sa 
11e édition gratuite de danse en ligne en plein air dans le stationnement du Centre Lajeunesse. 

Beau temps, mauvais temps, les habitants du quartier et d’ailleurs se rejoignent pour socialiser et faire de 
l’activité physique. La gratuité de cet événement revêt un caractère essentiel a�n de favoriser la présence 
de quiconque ait envie, un lundi soir, de sortir un peu de la maison et bouger sans complexe, en bonne 
compagnie. Nous en pro�tons d’ailleurs pour remercier le professeur de danse qui nous accompagne 
depuis le début, monsieur Serge Fauteux, dont le talent d’animateur est reconnu de tous !

Le Centre Lajeunesse a soutenu le projet Villeray dans l’est dans l’organisation de sorties familiales au 
cours de l’année. À travers ces sorties, les objectifs sont de :

*    Créer une opportunité de passer du temps en famille
*    Faire se côtoyer et se rencontrer des familles d’un même quartier
*    Faire découvrir Montréal et ses environs aux familles, notamment à celles qui n’auraient 
      pas ou peu eu la chance de le faire individuellement.

En 2018, près de 180 personnes ont pu béné�cier de 3 sorties familiales à coût modique.

Danse en ligne en plein air 

Sorties familiales
Samedi 26 mai 2018 se tenait la 5e édition de la Course en Famille 
Villeray au parc Villeray. Issu d’une concertation d’organismes, 
ce projet de quartier, dont le Centre Lajeunesse est porteur, a 
perdu son �nancement principal �n 2017, mais n’a pas été 
abandonné. 

Face à l’engouement des participants, les partenaires ont tenu à 
pérenniser l’événement en faisant appel à des �nancements 
privés. 

Un grand merci aux di�érents commanditaires qui nous ont 
permis de gagner ce pari : les familles ont une nouvelle fois été au 
rendez-vous, malgré une météo très peu propice.

Bravo aux près de 800 personnes inscrites, nous vous attendons 
pour l’édition 2019 !

Course en famille 
Villeray

Pr�ets spécia� 

17

Les loisirs sont au cœur de l’action du Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse et nous sommes fiers 
d’avoir une nouvelle fois répondu à notre mission en 2018, en offrant 4 sessions d’activités taillées sur mesure 
sur les besoins et intérêts des utilisateurs.
Plus de 1000 adultes ont ainsi participé tout au long de l’année aux diverses activités, qu’elles soient sportives, 
de bien-être, de créativité ou même en famille, en choisissant parmi les nouveautés et les grands classiques de 
notre programmation. 

Un grand merci à nos spécialistes qui animent avec passion nos nombreuses activités !

P�r les adultes 
et les familles aussi !
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Edith
Andrée

Membres du Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse

Parr

Christine Pignard Legault

On vous voit souvent au Centre Lajeunesse, qu’est-ce que vous y faites ?

Édith : On vient toutes les trois au cours de Tai-Chi / Qi-Gong. Avec Andrée, on était déjà copines avant de commencer à fréquenter 
le Centre Lajeunesse et on a décidé de s’inscrire ensemble à une activité. C’est là qu’on a rencontré Christine ! Certaines vont aussi 
à la zumba, d’autres au pilates, on ne se quitte plus !

Vous êtes des fidèles utilisatrices des loisirs, mais est-ce que vous participez aussi à d’autres activités ?

Christine : Ce qui est merveilleux ici, c’est tout ce qu’on peut trouver sous un même toit ! Édith a déjà fait appel à la Fadoq, Andrée 
à l’Association des locataires de Villeray. Moi, je donne des cours de francisation tous les samedis avec Villeray dans l’Est. Je suis aussi 
bénévole pour le Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse, alors je participe à plein d’événements communautaires : clinique de 
sang, course en Famille, corvée de nettoyage et même du jardinage, puisque j’ai participé à la création du jardin mellifère.

On vous a même vues à l’événement bénéfice, cette année ?

Andrée : Oui, nous sommes venues pour la première fois en 2018, pour soutenir le Centre Lajeunesse. On a adoré notre soirée, 
nous nous sommes amusées, la salle était magnifique, et on ne s’attendait pas à si bien manger ! Lors du souper, nous avions acheté 
avec Christine un ballon mystère, qui contenait un cadeau génial : un cours de cuisine. Puisqu’on l’avait acheté à deux, mais que le 
cours n’était que pour une personne, on a décidé de se payer une deuxième place pour pouvoir en profiter ensemble. Tout le monde 
est gagnant, le Centre Lajeunesse, le commerçant du quartier qui avait offert un certificat cadeau et nous qui avons découvert les 
secrets de la sauce tomate italienne. C’est sûr que nous serons de nouveau là pour l’événement bénéfice 2019 !

Alors, vous l’aimez, le Centre Lajeunesse ?

Christine : Le Centre Lajeunesse, ce sont de bonnes activités, variées, intergénérationnelles, avec des profs compétents, à tarif 
raisonnable. Le personnel du Centre est agréable et on s’y sent bien. C’est un lieu de rassemblement et d’échange qui nous 
rapproche des gens de notre quartier. Et surtout, c’est grâce au Centre Lajeunesse que je me suis fait ces deux merveilleuses copines ! 

et

Nous sommes également très à l’écoute des tendances de notre époque et avons 
décidé en 2018 de lancer une nouvelle série d’activités ponctuelles, sur les thématiques 
du zéro déchet ou du « do it yourself », comme la fabrication de conserves maison ou la 
confection de costumes. L’engouement est palpable et ces activités seront de nouveau 

programmées en 2019.

Bien entendu, il faut atteindre un minimum de participants pour lancer une nouvelle 
activité, mais il nous fait toujours très plaisir de recevoir les propositions des utilisateurs, 

alors n’hésitez pas à nous faire part de vos envies !

Nous sommes très �ers de la popularité de nos activités et de la �délité de nos 
participants. D’ailleurs, ils sont plus de 92 % à déclarer qu’ils recommanderaient 

l’activité suivie à un ami !

L’o�re d’activités de loisir est conçue de manière très participative : c’est souvent grâce aux 
idées des participants eux-mêmes que nous décidons de lancer un nouveau cours. En 2018, 

nous avons par exemple débuté le cours de guitare, qui connaît depuis un beau succès.
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T�j�rs plus au Cen�e Lajeunesse !

Pour la communauté

À la rentrée et à Noël, le Centre s’implique sur 
l’organisation du Magasin Partage, pour venir en 

aide aux ménages à faible revenu du quartier.

Au printemps, une corvée de 
nettoyage réunit les citoyens prêts 

à se relever les manches pour 
embellir leur quartier.

Point de chute de di�érents fournisseurs de paniers 
de denrées issues de l’agriculture et de l’élevage 
responsable ou biologique : Lufa, Formido, Second 
Life, Bio Locaux et les Jardins de Tessa.

Consultation gratuite d’ordinateur avec accès à Internet au 
Quartier Internet. Gratuit et disponible dans tout le bâtiment, le 

réseau sans �l permet d’accueillir tous ceux qui ont besoin de 
consulter Internet.  

Prix et convivialité imbattables à la vente de 
garage de printemps, dans le stationnement.

Pour participer à la 
réduction de l’empreinte 

écologique des 
déplacements des 

Montréalais, 
le stationnement accueille 

six véhicules Communauto.

D� de

m�ci

m�ci

Sang

Une clinique de sang par 
an avec Héma Québec 
pour être solidaire avec les 
malades qui en ont besoin.

Rendez-vous des partenaires 
et des citoyens du quartier, 

l’événement béné�ce annuel 
permet de collecter des 
fonds pour boni�er nos 

activités de loisir.

Le jardin mellifère 
continue de participer 
au bien-être des 
abeilles urbaines.

Prendre des livres ou 
en déposer, il y a 
toujours de quoi faire 
plaisir aux petits et 
grands lecteurs à la 
bibliothèque
communautaire.

@ wifi
Nouvelles fraiches et 

infos insolites, les 
2150 « likers » de la 

page Facebook y 
retrouvent tout le 

Centre Lajeunesse !

Le piano public est 
à disposition des 

pianoteux de tout 
âge et tout niveau !
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Location de salles

Alain
Directeur de Cao

et organisateur
des ateliers Saveurs Cao

Vaidie

Saveurs Cao, de quoi s’agit-il ?

J’offre des ateliers de découverte du chocolat. J’y explique les étapes de la fabrication, du cacaoyer jusqu’à la bouche, pour 
faire comprendre les critères de qualité des produits. On y déguste quelques grands crus pour découvrir les particularités des 
meilleurs chocolats.Pendant l’atelier, les participants utilisent des ganaches pour fabriquer différentes truffes. Les participants 
font le trempage et l’enrobage : ils fabriquent eux-mêmes la boite de 24 truffes avec laquelle ils vont rentrer à la maison. Je 
fais la démonstration de la fabrication de plusieurs ganaches, en mettant en avant le mélange des saveurs et les découvertes 
que l’on peut faire en étant curieux. 

Pourquoi proposer tes ateliers au Centre Lajeunesse ?

Quand j’ai commencé mes ateliers, je louais un local à l’année. Ça me faisait beaucoup de tracas et de frais pour garder ce 
local qui était inutilisé pendant de longues périodes. Ce n’était plus rentable. Quand j’ai découvert l’offre du Centre Lajeunesse, 
je n’en revenais pas : exactement ce qu’il me fallait ! Le tarif – déjà imbattable à l’unité - décroît selon le nombre de semaines 
et de locaux loués ! Les salles sont parfaitement adaptées à mes besoins : j’y trouve un frigo, un lavabo, des tables et des 
chaises. Je loue également un casier, pour laisser mon matériel entre deux ateliers. Si je devais payer plus cher pour un local, je 
serais obligé de baisser la qualité des produits utilisés : plus possible de faire goûter des grands crus !

Alors, avec le Centre Lajeunesse, c’est l’harmonie parfaite ?

C’est comme avec le chocolat, tout est question d’harmonie et d’équilibre ! Ici, j’ai trouvé un service client vraiment disponible 
et à l’écoute. J’ai une offre qui correspond exactement à mes besoins. 

J’aime travailler dans un centre communautaire, où il se passe toujours quelque chose, où l’on rencontre des tas de gens 
différents. J’aime jaser avec les employés du Centre Lajeunesse, qui commencent à bien me connaître…il faut dire qu’ils 
bénéficient régulièrement des restants de mes ateliers, ça créé des liens ! 
 

Soutien au secteur communautaire et aux particuliers par la location de salles

Le Centre Lajeunesse dispose de 16 salles à louer à tarif imbattable ! Ces salles sont disponibles pour des 
locations ponctuelles, moyenne ou longue durée. Que ce soit pour une réunion, un colloque, un souper-
bénéfice ou un salon, tout le monde y trouve son bonheur.

Les organismes internes du Centre Lajeunesse sont les premiers à profiter de la disponibilité de ces salles.
À eux seuls, ils représentent plus de 1 500 réservations en 2018. Mais ces 8 organismes ne sont qu’une 
parcelle des presque 300 organismes qui ont utilisé les salles du Centre Lajeunesse cette année !

Cet engouement est compréhensible :

Les revenus obtenus grâce aux locations 
de salles équivalent à 18% du budget global 
du Centre. 

En générant cet important pourcentage de 
ressources propres, ces revenus participent 
grandement à la santé financière de l’organisme 
et à son indépendance d’action.

3

La qualité de notre équipement nous permet de proposer des salles 
multi-fonctionnelles pour satisfaire aux plus larges besoins : équipées 
de tables, chaises, écran de projection, système de son, la plupart des salles 
sont idéales aussi bien pour des formations, que des colloques, des cours de 
langue ou des conférences. 

Miroirs, barres, parterre souple, scène ou éclairage nous permettent d’organiser 
des cours de danse, théâtre, zumba, djamboola, chorale, etc. Nos salles 
équipées de lavabo permettent quant à elles la tenue d’ateliers d’art et de 
cuisine.

1

2 Nous offrons des tarifs très avantageux, notamment dans le cadre de 
locations longue durée, qui permettent de bénéficier d’un tarif très régressif 
selon le nombre de locaux loués et le nombre de semaines de location. 
Cette réduction peut atteindre plus de 70% de rabais par rapport au plein 
tarif.

Les organismes ne s’y trompent pas et ils sont nombreux à nous être fidèles 
depuis plusieurs années !
Par ailleurs, nous soutenons le travail des tables de concertations locales et 
de certains organismes particulièrement dans le besoin en leur proposant 
des rabais, voire des gratuités.
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Pro�amme Tandem 
Vill�ay - St Michel - P	c Extensi�

Projet Aînés 
de Parc-Extension

De nombreux projets spéciaux
  ont jalonné 2018

Tandem est le Programme montréalais de soutien à l’action citoyenne en sécurité urbaine. Il vise à promouvoir 
les comportements sécuritaires, notamment en prévention de la criminalité et en sécurité civile, dans une logique 
de diminution de risques et d’atténuation d’impacts. 

Une attention particulière est également accordée au sentiment de sécurité des citoyens, à leurs cohabitations 
harmonieuses dans les espaces publics et à leur rôle central comme coproducteurs de sécurité au sein de leurs 
communautés. 

Projet HLM Aînés 
de Parc-Extension 
Le projet visait à favoriser la participation 
sociale des aînés vulnérables (ex. : isolés, 
allophones, perte d’autonomie) et leur 
cohabitation harmonieuse dans les HLM 
Aînés de Parc-Extension.

Le projet vise à repérer les aînés vulnérables et isolés 
de Parc-Extension, pour leur proposer de l’aide, de 
l’accompagnement et du référencement vers les 
ressources appropriées. 

Tandem Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension (Tandem VSP) offre de nombreux services gratuits aux 
citoyens et aux partenaires de l’arrondissement : ateliers de formation et de sensibilisation, visites-conseil à 
domicile, burinage de biens, évaluation de la sécurité dans l’aménagement urbain, soutien à la résolution de 
conflits, etc. Le programme de l’arrondissement est également représenté et très actif sur de nombreuses 
instances de concertation en lien avec son mandat. 

Au-delà du respect de ses engagements en sécurité, Tandem VSP soutient régulièrement des initiatives 
locales qui ont pour but d’améliorer le tissu social de l’arrondissement : fêtes de quartier, magasins partage, 
projets de ruelles vertes, etc. 

Depuis que le Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse en est devenu fiduciaire pour l’arrondissement 
de Villeray–St-Michel–Parc-Extension (VSP) en 2004, le programme n’a cessé de croître et de consolider sa 
crédibilité auprès des citoyens et de ses nombreux partenaires. 

Aujourd’hui, Tandem VSP est non seulement un chef de fil en matière de prévention de la criminalité, mais 
aussi un levier important pour développer des projets adaptés en résolution de problèmes à travers les 3 
quartiers. 

Activités courantes en 2018

En 2018, le programme a travaillé sur de nombreuses problématiques, par l’organisation d’ateliers de 
sensibilisation, de sondages, de rencontres citoyennes, de rencontres en porte-à-porte, de kiosques 
d’information à l’occasion d’événements, d’intervention dans des comités, de marches exploratoires, ou 
de visites-conseils.

Les sujets phares de l’année 2018 ont été : la sécurité des femmes, la sécurité des aînés, la sécurité
des jeunes, la sécurité dans l’espace public, la sécurité des logements et la cohabitation harmonieuse 
dans l’espace public. 

Plus de 2 600 citoyens ont été rejoints en 2018 par ces différents services courants du programme.
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Parents et enfants ont été sensibilisés à différents enjeux de 
sécurité, notamment par la visite de lieux d’intérêt tels que le 
Poste de quartier du SPVM, la caserne de pompier, etc. 

Tandem VSP a fortement contribué à la 
démarche de Forum Social, notamment par ;

* la participation aux comités Mobilisation et 
Stratégie et contenu ; 

* l’animation de groupes de discussions aux 
habitations Alfredo-Gagliardi, 
HLM Henri-Gratton et HLM Boyer ; 

* l’analyse des données recueillies et une 
présentation lors de l’événement du 24 
novembre. 

F�um Social de Vill�ay
Au courant de l’été, l’arrondissement VSP a accueilli la finale 
inter-arrondissements des Jeux de la rue. Approximativement 
1500 jeunes (12-24 ans) sont ainsi venus au parc Jarry pour 
pratiquer des sports. 

Tandem VSP a proposé et participé à une rencontre 
d’organisation qui a permis aux partenaires d’apprendre à se 
connaître pour concerter leurs actions. Tandem VSP a aussi 
répondu à la demande de l’arrondissement et du SPVM 
(PDQ 31), en déployant une équipe de 8 médiateurs, pour 
désamorcer les conflits et éviter d’éventuelles confrontations 
avec les forces de l’ordre. L’équipe a patrouillé et fait des 
interventions durant toute la journée.

Je� de la rue

Tandem VSP a participé à différentes 
étapes de la Planification stratégique du 
quartier. L’équipe était aussi présente 
lors de l’inauguration du parc Champdoré 
et a fortement contribué au projet 
Rejoindre les aînés autrement de l’AQDR 
St-Michel. 

Planificati� s�atégique 
du qu�ti� St-Michel 

J�rnée 
Int�nati�ale 
de lu�e c��e 
la mal�aitance 
des aînés 

Rallye enfants en sécité

    Le projet visait à repérer et sensibiliser les citoyens isolés de 
Parc-Extension,

notamment les nouveaux immigrants, aux enjeux liés à la sécurité urbaine. 

Plus concrètement, le projet consistait à transmettre de l’information, à favoriser la création d’un lien 
de confiance avec le SPVM, à promouvoir la dénonciation des incivilités et à informer les citoyens sur 

leurs droits et sur les ressources disponibles dans le quartier afin de leur venir en aide. 

De plus, le projet permettait de recueillir de l’information sur le quotidien et les préoccupations 
vécues par les résidents du secteur, ce qui permettait de modeler les services que nous offrions en 

fonction des besoins précis des citoyens.

Projet Effet Papillon

Depuis 2013, Tandem Villeray–Saint-Michel–Parc-Extension (VSP) 
accueille au sein de son équipe des médiateurs urbains. Leur mandat est 
de tisser des liens de confiance avec les jeunes du quartier Saint-Michel 
et de les accompagner, de leur entrée au secondaire jusqu’à l’âge adulte. 
Les médiateurs vont les conseiller sur les choix de vie à privilégier en 
prévention de la délinquance, pacifier des conflits et parfois même servir 
d’alternatives aux interventions policières. 

Cette année encore Tandem VSP a déployé des médiateurs urbains 
dans le quartier Villeray pour la saison estivale. Ceux-ci sont surtout 
intervenus dans les parcs Gabriel-Sagard, Villeray et Tillemont pour 
faire respecter la règlementation municipale et favoriser une cohabitation 
harmonieuse. À la demande du SPVM (PDQ 31), ils ont assuré une 
présence au parc Tillemont lors d’une fête latino-américaine qui a réuni 
près de 300 personnes. 

Grâce au financement de la Politique de l’enfant, l’un des médiateurs de 
l’école Louis-Joseph-Papineau a pu continuer d’oeuvrer auprès des 
jeunes et des familles en saison estivale, de sorte qu’il n’y a pas eu 
d’interruption de services dans le nord-ouest de Saint-Michel. Les 
actions du médiateur ont continué d’avoir des impacts positifs dans la 
communauté et facilité le maillage avec le projet de médiation urbaine 
dans le Grand Parc Frédéric-Back. Le projet a d’ailleurs été un élément 
déclencheur d’une grande rencontre des intervenants jeunesse du 
nord-ouest de St-Michel. Qui plus est, le projet a fortement soutenu une 
4e édition du tournoi de basketball. Mon quartier sans violence qui a 
accueilli environ 200 personnes au parc Champdoré. 

Projet Médiation Urbaine Autres projets 
dans l’arrondissement 

Villeray- Saint-Michel-
Parc-Extension

En comptant ces projets spéciaux, 
ce sont plus de 8 300 citoyens qui ont été rejoints en 2018
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Tandem VSP s’implique dans les instances de concertations en lien avec son mandat. 
Le partage d’informations avec les partenaires est une condition gagnante pour bien comprendre 
les différents enjeux en sécurité de l’arrondissement et pour trouver des pistes d’interventions 
adaptées. 

Cette année, l’équipe Tandem VSP a participé de manière active aux concertations suivantes : 

Tandem

31

Villeray

Comité inter-résidences de Rousselot (CIRR) 

Comité Gestion des conflits en HLM

Comité local des aînés de Villeray (C-LAVI) 

Comité Halloween

Table de concertation jeunesse 
Villeray – La Petite-Patrie (TCJVPP) 
  
-  Comité prévention de la violence

Table en prévention de l’abus, de la maltraitance 
et de l’isolement des aînés (AMI)

CdC Solidarités Villeray

-  Comité RIV

-  Comité Femmes

Réseau de sécurité Villeray (SPVM, PDQ 31)  

Saint-Michel

Vivre Saint-Michel en Santé (VSMS)
  
-  Concertation Aménagement urbain 
 * Comité Aménagement de parcs

-  Concertation Jeunesse 

-  Concertation Sécurité / Réseau de sécurité 
   St-Michel (SPVM, PDQ 30) 

-  Conseil d’administration
 
-  Table des aînés de Saint-Michel 
 * Comité Rejoindre les aînés autrement

Parc-Extension

Coalition jeunesse de Parc-Extension

Comité de suivi 
(projets ITMAV et OMHM de Tandem VSP)

Table de quartier 

Table des aînés de Parc-Extension 

Regroupement interculturel de Parc-Extension (RIPE) 

Regroupement en aménagement de Parc-Extension 
(Rampe)  
  

Régionales

Chantier sur l’intimidation (OMHM) 

Comité des représentants des tables locales et des 
partenaires spécialisés sur la maltraitance envers les 
aînés (Ministère de la Famille – Secrétariat des Aînés)
 
Comités organisateurs des Salons des ressources 
Tel-Aînés en HLM pour Villeray et Parc-Extension
 
Table de concertation des aînés de Montréal (TCAIM)
 
Regroupement des organismes mandataires du 
programme Tandem

-  Conseil d’administration 

-  Comité Aînés 

-  Comité Aménagement 
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RemerciementsPartenaires

Un �and m�ci à la Ville de M��éal qui n�s héb�ge depuis 1989 !

Caisses Desjardins : Un merci spécial à la Caisse du Centre-Nord de Montréal et à madame Guylaine Leblanc 
pour la qualité de la collaboration.

- Activcoop
- Alter Go
- CdC Solidarités Villeray
- CIUSSS du Nord de l’île de Montréal
- Écoquartier Villeray
- Fédération québécoise des centres 
  communautaires de loisir
- Intégration Jeunesse du Québec Inc.
- Les directions et le personnel des écoles primaires 
  Ste-Cécile, St-Grégoire-le-Grand, St-Gérard 
  et Hélène Boullé 
- Les directions et le personnel des écoles secondaires 
  Georges-Vanier, Lucien-Pagé, Louis-Joseph-Papineau,    
  Joseph-François-Perrault et Henri-Julien

- La Maison des Grands-Parents de Villeray 
- L’Office municipal d’habitation de Montréal
- Pact de rue
- ParticipAction
- La Piaule, local des jeunes
- Projet Villeray dans l’est
- Renaissance
- Sport et Loisir de l’île de Montréal
- Le SPVM, PDQ 30, 31 et 33
- Vivre St-Michel en santé
- YMCA
- Centre d’action bénévole de Montréal
- Accés bénévolat

- Avenir d’enfants
- Fonds des employés de la Presse
- Fraternité des policiers et policières de Montréal
- Fondation Bon départ de Canadian Tire

Principal Commanditaire

Organismes et Partenaires

- Le Très Honorable Justin Trudeau, premier ministre du Canada et député de Papineau, et son équipe.
- Emploi et Développement social Canada (EDSC) – Emploi été Canada

- Monsieur Gerry Sklavounos, député de Laurier-Dorion jusqu’en octobre 2018, ainsi que sa conseillère 
  Doris Demers et son équipe
- Monsieur Andrés Fontecilla, député de Laurier-Dorion depuis octobre 2018, ainsi que son équipe
- Ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur
- Ministère de la Santé et des Services sociaux
- Ministère du Travail, de l’Emploi et de la Solidarité sociale

Gouvernement du Canada

- Madame Giuliana Fumagali, Mairesse de l’Arrondissement Villeray - Saint-Michel - Parc-Extension,
  ainsi que son équipe de conseillers, et notamment madame Rosannie Filato 
- Direction de la Culture, du Loisir, du Sport et du Développement social de l’Arrondissement Villeray –  
  Saint-Michel – Parc-Extension et notamment Nathalie Vaillancourt, Jean-Marc Labelle, Francesca Discenza, 
  François Michon, Joëlle Lacroix et Elizabeth Deit
- Service gestion et planification immobilière, division du soutien et de l’exploitation, section des travaux
  d’entretien à contrats, notamment Pierre Lévesque et Sébastien Pelland.

Ville de Montréal

- Tous les organismes internes du Centre Lajeunesse
- Les donateurs privés de la campagne Offrez une semaine de camp de jour à un enfant
- Monsieur Michel Yacoub, conseiller en sécurité financière et assurance collective
- Madame Isabelle Vincent et l’émission Le Tricheur
- Les membres de notre Conseil d’administration 
- Le comité des parents de Villeray
- Les pompiers de la Caserne 37, notamment Grégory Simoneau et son équipe
- Le comité de co-développement de la FQCCL
- Guillermina Kerwin, notre porte-parole 

Autres précieux soutiens

Gouvernement du Québec

Fonds et Fondations

- La Caisse Desjardins du Centre-Nord de Montréal. 
- Activcoop 
- Restaurant Kitchen Galerie, et notamment son chef 
  Mathieu Bourdages
- Restaurant Le Toasteur 
- Épicerie Traiteur La Cena
- Communauto

Commanditaires des événements
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- Ministère de la Santé et des Services sociaux
- Ministère du Travail, de l’Emploi et de la Solidarité sociale

Gouvernement du Canada

- Madame Giuliana Fumagali, Mairesse de l’Arrondissement Villeray - Saint-Michel - Parc-Extension,
  ainsi que son équipe de conseillers, et notamment madame Rosannie Filato 
- Direction de la Culture, du Loisir, du Sport et du Développement social de l’Arrondissement Villeray –  
  Saint-Michel – Parc-Extension et notamment Nathalie Vaillancourt, Jean-Marc Labelle, Francesca Discenza, 
  François Michon, Joëlle Lacroix et Elizabeth Deit
- Service gestion et planification immobilière, division du soutien et de l’exploitation, section des travaux
  d’entretien à contrats, notamment Pierre Lévesque et Sébastien Pelland.

Ville de Montréal

- Tous les organismes internes du Centre Lajeunesse
- Les donateurs privés de la campagne Offrez une semaine de camp de jour à un enfant
- Monsieur Michel Yacoub, conseiller en sécurité financière et assurance collective
- Madame Isabelle Vincent et l’émission Le Tricheur
- Les membres de notre Conseil d’administration 
- Le comité des parents de Villeray
- Les pompiers de la Caserne 37, notamment Grégory Simoneau et son équipe
- Le comité de co-développement de la FQCCL
- Guillermina Kerwin, notre porte-parole 

Autres précieux soutiens

Gouvernement du Québec

Fonds et Fondations

- La Caisse Desjardins du Centre-Nord de Montréal. 
- Activcoop 
- Restaurant Kitchen Galerie, et notamment son chef 
  Mathieu Bourdages
- Restaurant Le Toasteur 
- Épicerie Traiteur La Cena
- Communauto

Commanditaires des événements

33



L’équipe
du Centre Lajeunesse

35

Claudia Contreras  Secrétaire-réceptionniste
Lydia Dossou  Technicienne comptable
Marie-Ève Fournier  Coordonnatrice Loisirs jeunes
Raphaële Goldenberg Adjointe à la direction
Simon-Pierre Lambert Surveillant
Ian Larocque  Agent de location
François Lebel  Concierge
Émilie Leroy  Directrice générale  
Bertrand Margelidon Surveillant
Marie-Claude Martineau Adjointe à la direction
Miguel Mele  Surveillant
Isabelle Michaud  Directrice secteur loisirs
Raynald Nemours  Technicien informatique
Jacques Painchaud  Directeur de l’immeuble
Jean-Jacques Piany  Surveillant
Carlos Sandoval  Surveillant
Patrick Ste-Marie  Responsable des loisirs
Danny Sousa  Surveillant
Benjamin Vadnay  Surveillant
David Widgington  Préposé à l’entretien

Thierry Allen-Rivette
Sophie Aumont

Mohamed Nabil Belaroussi
Ricardo Botero
Jean-François Charland
Harry Delva
Maïka Edmond
Gaëlle Gauthier-Carrière
Chloé Geoffroy
Ali Houmani
Joanne Lacroix

Louisinyo Michel
Fednor Paul
Faustin Philostin
Keisha Saturne
Darley Thermitus
Roodsy Vincent

Médiateur urbain
Intervenante de milieu ITMAV,  
Parc-Extension
Médiateur urbain
Conseiller en sécurité urbaine
Directeur
Coordonnateur médiation urbaine
Médiatrice urbaine
Conseillère en sécurité urbaine
Conseillère en sécurité urbaine
Médiateur urbain
Intervenante de milieu OMHM,  
Parc-Extension
Médiateur urbain
Médiateur urbain
Médiateur urbain
Médiatrice urbaine
Médiateur urbain
Médiateur urbain

Tandem VSP

Dana Aggudey
Annick Aubé
Sébastian Baghdadi
Farid Bakir
Christopher Bernard
Samy Berrabia
Laurent Bigaouette-St-Onge
Chantale Boileau
Sabrina Charron
Annick Chauvette
Joseph Colella
Camille Courschene-Couturier
Joelle Desgroseillers
Noémie Desaulniers
Charlotte Desjardins
Marina De Sousa
Florence Dionne
Munkhbat Enkhmunth
Alexandro Joya
Luis Armando Joya De La Crùz
Thuson Kuoch
Gabriel Morales Foucault
Hudo Jasem
Nicolas Monette
Alanna Camila Payero Acequiez
Kim Raymond-L’Amoureux
Thomas Mei
Laurence Gwaldys Ondoua Ondua
Camanh-Arya Phanthavong
Kavina Phaysavanh
Camila Quineche
Claudia Rigon-Tondreau
Marie-Hélène Robidas
Salma Saadioui
Abdelghani Saci
Cyncia Sanon
Martha-Sandra Silva Bader
Guella Souad
Harold Tossou
Jessi Tremblay
Mikhail Zaugolnikov

Animatrice 
Accompagnatrice 
Animateur 
Animateur 
Aide-animateur 
Animateur 
Animateur parc
Spécialiste karaté 
Animatrice 
Animatrice 
Animateur 
Spécialiste danse camp danse
Animatrice 
Accompagnatrice 
Animatrice 
Animatrice 
Spécialiste ultimate frisbee 
Spécialiste basketball 
Aide-animateur 
Animateur 
Aide- animateur 
Animateur 
Aide-animatrice 
Animateur parc
Animatrice 
Animatrice 
Animateur 
Aide-animatrice 
Aide-animateur 
Animatrice 
Aide-animatrice 
Responsable service de garde
Animatrice parc
Spécialiste couture camp mode
Spécialiste soccer 
Responsable 
Animatrice 
Spécialiste cuisine 
Aide-animateur 
Spécialiste bande dessinée 
Spécialiste parkour 

Nicole Alfaro-Deza   Animatrice
Marina Alpasan Vukobrat   Animatrice
Maude Cécyre   Animatrice
Marie-Eve Lacroix   Chef d’équipe
Salma Saadioui    Animatrice
Junior Surffard Estimable  Animateur

Station 13/17
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Dana Aggudey, Guillaume Allard, Farid Bakir, Sabrina Bellier, Jean-Marie Bergeron, Laurent Bigaouette St-Onge, Ricardo Botero, Océanne 
Boyte, Alain Briard, Adriana Bustamante, Cyndi Charlemagne, Sabrina Charron, Annick Chauvette, Camille Courchenes, Daphné Citherlet,  
Kétia Dantes-Mame, Alejandro De Leon, Marina De Sousa, Elena Deryabina, Charlotte Desjardins, Laurence Dionne, Marianne Ducharme, 
Fauve Du Tilly-Lefebvre, Munkhbat Enkhmunkh, Serge Fauteux, Mireille Hotte, Christine Girande, Souad Guella, Khalil Hajlaoui,  
Luis Armando Joya De La Cruz, Vivian Labrana, Rachel Lafleur, Joalie Lamarche, Sébastien Lamer, Sabine Lemouzy, Frédérique Levesque-Belley,  
Arnaud Loret, Phat-Tri Mai, Hila Mangal, Joëlle Massy, Miguel Mele, Gabriel Morales Foucault, Madina Mussurmankulova,  
Claire Navarro, Emma Netrebskaya, Jenny Neubauer, Yves Noël, Raphael Nunez, Stephania Orsi, Jacques Painchaud, Alanna Payero-Arcequiez,  
Kobiwan Phaysavanh, Kavina Phaysavanh, Catalina Roxana Pop, Rebecca Polynice, Clotilde Rajalu, Claudia Rigon-Tondreau, Catherine Rixhon,  
Abdelghani Saci, Maude Smith Gagnon, Flora Spang, Marcelle Thomas, Johnny Tomé, Jessi Tremblay, François Turgeon, Tarek Zinoubi, Samira Zouiti.

Et les organismes : Educasoins, Fond Froid, Paragym Inc et Association d’Ultimate du Grand Montréal 

Fouzia Aït, Dalanda Akremi, Veronica  Angeli, Maria Arrivillaga, Yasmina Atek, Anta Badiane, Louize Bamesdo, Nadine Baraton,  
Marcelle Bastien, Simon Bastien, Yael Basurto, Mélanie Benchetrit, Saliha Bennoun, Darlina Berry, Aline Bilodeau, Monique  Bilodeau, Esther Cajuste,  
Jean-François  Casgrain, Eva Castagner, Hugo Castagner, Gabriel Cusson, Marilyne Cyr, Namu Crassous, Cynthia  Delisle, Thibaut Derlet, 
Polo  Désilets, Catherine Desjardins, Clément Drouin, Fauve  Du Tilly-Lefebvre, Grégoire Dumas,  Abid Eissa, Omar Eissa, Siham Flici,  
Monique Fortin, Sandra Fournier, Maxyme Fugère,  Jean Gagnon, Viane Garcia, Lauryann Gauvin, Naomy Gauvin,  Yannick Gauvin,  
Karl Geoffrion-Brossard, Amélie Gérard, Agathe Girka, Yannik Gosselin, Jimmy Hamelin, Vincent Hamelin, Anne-Marie Hébert, Nicholas Huston,  
David Joseph, Alexandro Joya De La Cruz, Cédric Kameni, Roxanne King, Belkziz Kizrane, Francine Kuoch, Thuson Kuoch, Alexandra 
Kurtzweg, Denis Laberge, Alain Lachance, Rémi Lacoste, Clothilde Lagourgue, Danny Lalonde, Maxime Lambert, Anne-Marie Langlois,  
Bianca Lanoue, Lise Ledoux, Huguette Letellier, Rémi Levesque, Tarek Madani-Cherif, Ella Magnin, Lily-Rose Mailloux, Claire Mazurié, Samia Medjoub,  
Delphine Melanson, Marcelle Métail, Yaz Montmayeur, Marie-Ève Morisset, Sarah Painchaud, Gabriel Painchaud, Félicité Perin, Catherine Perron,  
Camanh-Arya Phanthavong, Christine Pignard, Denise Pilon, Marielle Pilon, Tania Plourde, Marion Portenguen, Fabio Prado, Shanti Proulx,  
Thibaut Quinchon, Camila Quineche, Sarah Rachidi, Nicolas Rainville, Kim Raymond-L’amoureux, Pierre Robidoux, Steeve Rochette, Josée Rochon, 
Lindsay Roels, Samuel Rouillard Dantas, Claudia Rousseau, Benjamin Sajet, Tatiana Sapon, Charles Scnneider, Louize Sidhoum, Maxime Thibault, 
Liu Ting-Ting, Hristo Tonkev, Harold Tossou, Marielle Urbain, Alban Valdenaire, Élodie Vandwalle, Raquel Velasquez, Michele Vellucci Dubois,  
Paula Venvera, Li Wei Liu... et tous les autres

Kassandra Boucher, Nicolas Caroulle, Jasmine Belemhaidi, Hila Mangal, Valentine Pichon, Doussou Sidibé.

Les spécialistes qui offrent les activités de loisir 

Merci aux bénévoles qui ont œuvré à nos côtés en 2018 !

Et un merci tout particulier pour tous nos formidables stagiaires !
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- Activités de la Station : levée de fonds ou aide-animateur
- Arrosage des plantes et entretien du jardin potager
- Danse en ligne en plein air
- Entretien et maintenance du bâtiment
- Corvée de nettoyage
- Fête de l’Halloween
- Fête de Noël
- Surveillance des paniers Lufa
- Clinique de sang
- Course en Famille de Villeray
- Plantation du jardin mellifère
- Événement bénéfice
- Graphisme
- Photographie
- Stages à l’administration 

Et bien sûr,
notre Conseil d’administration 
est également bénévole !

Bénévolat

Elodie
Graphiste bénévole

Vandwalle

Merci  aux  bénévoles !
Les activités bénévoles sont multiples et indispensables au Centre Lajeunesse. Que ce soit sur une base régulière 
ou de manière ponctuelle, pour arroser les plantes ou participer à un événement, nous avons la chance de pouvoir 
compter sur l’aide de nombreux amis et voisins, toujours disponibles pour nous offrir un coup de main quand 
l’occasion ou le besoin se présentent.

En 2018, 3620 heures de travail ont été réalisées par plus de 140 bénévoles, principalement à l’occasion de l’événement 
bénéfice et de la Course en Famille, mais aussi pour la conception et la mise en page de ce rapport d’activités !

Parle-nous un peu de ton parcours…

J’ai toujours été attirée par les métiers de contact social et de l’entraide, j’ai commencé à travailler très jeune, dans l’animation, je 
voulais être proche des gens. Je suis une personne plus littéraire que scientifique, et je me suis tournée vers des études de 
communication et de graphisme. Après mon diplôme, j’ai effectué ce métier pendant plusieurs années en France, mais l’esprit des 
grosses agences de communication ne me convenait pas vraiment. J’ai changé complètement de vie peu de temps avant d’arriver au 
Québec : je voulais retrouver le contact avec les personnes, et surtout un métier plus en lien avec mes valeurs personnelles, alors je 
suis devenue auxiliaire de puériculture. 

Comment as-tu entendu parler du Centre Lajeunesse ?

Au CPE où je travaille, je me suis occupée à la pouponnière des deux filles de la directrice du Centre Lajeunesse. Quand elle a appris 
que j’étais également graphiste, elle m’a parlé des besoins du Centre Lajeunesse. J’étais ravie de pouvoir mettre mes compétences au 
service de la communauté, alors je suis devenue bénévole. Depuis, j’ai créé plusieurs rapports d’activités et toute la communication 
des trois derniers événements bénéfice. Je suis heureuse d’avoir un impact sur les personnes grâce à mon action bénévole.

Quels sont tes projets ?

Aujourd’hui, j’ai l’intention de reprendre le métier de graphiste à temps plein. En fréquentant le milieu communautaire, j’ai compris 
que je peux allier mes valeurs personnelles d’entraide et de contact social avec ma passion pour le design !
 

Opportunités de bénévolat offertes en 2018 :
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Inscriptions Fréquentations
Adultes Jeunes Adultes Jeunes

Hiver 411 306 2249 1899

Printemps 274 277 1547 1538

Été 25 * 123 *

Automne 375 248 2437 2000

Activités adultes : 1085
6556
Ins�ipti�s

Fréquentati�s Activités jeunes : 831
5437
Ins�ipti�s

Fréquentati�s

Total des activités de la session :
* Pas de programmation d’été pour les moins de 12 ans

Inscriptions 
cription

Fréquentations
Camp de jour 1168 3715

Camp d’hiver 70 267

Camp maternelle 31 235

Animation Parc Tillemont * 879

Activités parascolaires Ste-Cécile 161 648

Loisirs St-Grégoire-le-Grand 160 647

1590
6391
Ins�ipti�s

Fréquentati�sTotal des autres activités :

Total 2018 CLCL :

* Activité sans inscription

3506
18384

Ins�ipti�s
Fréquentati�s

Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse
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Total La Station :

Total Activités spéciales :

692
3501

Ins�ipti�s
Fréquentati�s

1469 Fréquentati�s

La Station

Activités spéciales

Inscriptions 
cription

Fréquentations
Accueil au quotidien 294 1413

Sorties 38 218

Activités sportives 28 154

Entrainement physique 34 200

Ateliers 58 456

Activités spéciales 152 779

Aide aux devoirs 81 240

Ateliers de dessin manga 7 41

Fréquentations
On s’bouge en famille 553

Sorties familiales 180

Danse en ligne en plein air 216

Fête d’Halloween 470

Fête de Noël 266

Course en famille 762



Rapport annuel
2018

Un f�midable milieu de vie !


